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南投縣草屯國小辦理 106 學年度校外教學資源整合及研習 

活 動 成 果 報 告 
計畫名稱 戶外教育子計畫一校外教學資源整合及研習 

承辦學校 草屯國小 

量
之
成
效
分
析
一 

活動時間 : 106年11月24日 

活動地點：溪頭青年活動中心及森林遊樂區 

參與人數(含工作人員) : 113人 

滿意度調查表之件數 : 102份 

質
之
成
效
分
析
一 

一、課程內涵 

  1. 09:10-12:00：戶外體驗教育~定向越野活動 

      主講人：王群元 

    ◎09:10~09:50：定向越野活動簡介(PPT) 

    ◎10:00~10:30：室內定向體驗：大禮堂 

    ◎10:30~12:00：溪頭森林定向(分六組) 

  2. 1300-1600：專業社群發展與課程分享 

    ◎13:00~13：50：專業社群課程分享 

      主持人：王群元(5’) 

      與談人：嘉和國小/張惠宴主任-迎新活動(10’) 

        營盤國小/王淑卿主任-課程教學(10’) 

        中山國小/游顯宗主任-戶外教育活動(10’) 

      Q & A(15’)  

  3.  14:00~16:00：專業社群發展討論與規劃(分六組) 

    主持人：王群元 

    討論規劃：14：00~15：00(60分鐘) 

    ◎戶外教育如何結合定向越野活動? 

    ◎學生參與定向越野活動的活動效益為何? 

    ◎我的定向越野規劃(利用溪頭森林遊樂區規劃我的定向越野活動) 

    ◎各組分享(每組7分鐘) 

    ◎分享回饋 

二、成效 

  (一) 學員能利用整合在地戶外教育資源，提升戶外教育實施成效。 

  (二) 學員能運用在地戶外教育支持體系，確保戶外教育安全流暢。 

  (三) 學員能導正在地戶外教育課程目標，增進學生認識關懷家鄉。 

  (四) 學員能發揮戶外教育活動功能，增進學生品味家鄉在地文化。 

三、省思展望(過程檢討與未來之發展規劃) 

學員皆能善用場地能提供的服務品項，在專業的講師帶領下，順利完成此次的教

育活動。 

四、活動成員滿意度調查(問卷回收102份) 

  整體滿意度: 92.9% 
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量
之
成
效
分
析
二 

活動時間 : 107年3月30-31日 

活動地點：北海岸戶外教育踏察(金山青年活動中心) 

參與人數(含工作人員) : 120人 

滿意度調查表之件數 : 106份 

質
之
成
效
分
析
二 

一、課程內涵 

  1.第一日:3月30日(五) 

時間 課程內容 主持人或講師 負責單位 備註 

0800-0850 集合地點報到上車  承辦學校  

0900-0910 專車上進行開幕式 縣府長官/校長 承辦學校  

0910-1200 專車前往金山青年活動

中心 
 承辦學校  

1200-1330 午餐  承辦學校  

1330-1500 在地化戶外教育實地探

訪 
外聘講師 承辦學校  

1500-1520 中場休息  承辦學校  

1520-1650 在地化戶外教育實地探

訪 
外聘講師 承辦學校  

1650-1800 欣賞基隆在地山海風情  承辦學校  

1800-1900 晚餐    

1900-2000 計畫申請說明 縣府承辦人   

2000-2130 星空夜語 

經驗交流 

夜宿金山青年活動

中心 
承辦學校  

2.第二日:3月31日(六) 

時間 活動項目 主持人或講師 負責單位 備註 

0800-0820 報到  承辦學校  

0830-0840 開幕式 校長 承辦學校  

0850-1020 戶外教育體驗課程 外聘講師 承辦學校  

1020-1030 中場休息  承辦學校  

1030-1200 戶外教育體驗課程 外聘講師 承辦學校  

1200-1300 午餐  承辦學校  

1310-1630 北海岸實地踏察  承辦學校  

1630 賦           歸 
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二、成效 

  (一) 學員能利用整合在地戶外教育資源，提升戶外教育實施成效。 

  (二) 學員能運用在地戶外教育支持體系，確保戶外教育安全流暢。 

  (三) 學員能導正在地戶外教育課程目標，增進學生認識關懷家鄉。 

  (四) 學員能發揮戶外教育活動功能，增進學生品味家鄉在地文化。 

三、省思展望(過程檢討與未來之發展規劃) 

學員皆能善用場地能提供的服務品項，在專業的講師帶領下，順利完成此次的教

育活動。 

四、活動成員滿意度調查(問卷回收106份) 

  整體滿意度: 91.6% 

量
之
成
效
分
析
三 

活動時間 : 107年4月26日 

參與人數(含工作人員) : 118人 

滿意度調查表之件數 : 108份 

整體滿意度: 90.1% 
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質
之
成
效
分
析
三 

一、課程內涵 

  

時間 活動項目 主持人或講師 備註 

08:30-09:00 報到領資料   

09:00-09:10 開幕式 李孟珍處長  

09:10-09:40 
107 學年度戶外教育

計畫申辦說明 

教育處承辦人 

中山國小游顯宗主任 
 

09:40-12:30 成果分享 內聘講師 

子計畫一草屯國小 

子計畫二溪南國小 

子計畫三草屯國中 

12:30-13:10 午餐 國姓驛站  

13:10-14:00 成果分享 內聘講師 子計畫四史港國小 

14:00-16:00 
地方優質戶外教學場

域體驗 
外聘講師  

16:00 賦歸   

 

二、成效 

  (一) 學員能利用整合在地戶外教育資源，提升戶外教育實施成效。 

  (二) 學員能運用在地戶外教育支持體系，確保戶外教育安全流暢。 

  (三) 學員能導正在地戶外教育課程目標，增進學生認識關懷家鄉。 

  (四) 學員能發揮戶外教育活動功能，增進學生品味家鄉在地文化。 

三、省思展望(過程檢討與未來之發展規劃) 

學員皆能善用場地能提供的服務品項，在專業的講師帶領下，順利完成此次的教

育活動。 

四、活動成員滿意度調查(問卷回收102份) 

  整體滿意度: 90.1% 

評
鑑
與
省
思 

準
備
課
程(

活
動
前) 

1.戶外教育籌備會。 

2.邀請戶外教育專家學者。 

3.辦理場地租借使用事宜。 

4.洽談交通車接送。 

5.安排學員用膳與調查。 

6.行前文書作業(含手冊、名牌、場佈)。 
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活
動
過
程 

1.報到處設置。 

2.場地事務性報告。 

3.學員茶水供應。 

4.執行講師授課事宜。 

5.場地維護與清潔。 

6.問卷回收 

7.場地復原 

活
動
後
評
鑑 

1.學員能於活動後，完成戶外教育的回饋單。 

2.學員能分享參與研習的心得。 

3.學員能規劃學校端戶外教育。 

教
材
研
發 

由縣府承辦人、戶外教育領域專家學者、戶外教育優良教學模組學校教師、戶外

教育種子學校等進行授課與分享。 

活 

動 

成 
果 
照 

片 

   

1.戶外教育課程                       2.操作戶外定向越野活動 
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活 

動 

成 

果 

照 

片 
(

書 

面 

６ 

張 

以 

上) 

及 

成 
果 

資 

料 

電 

子 

檔 

一 

份 

     

3.定向越野教案產出                   4.學員分享與激發創新 

    

5. 進行高空垂降體驗說明             6. 進行弓箭定靶射擊活動 

    

7. 實施陸上行舟活動                 8. 實施小隊弓箭對戰活動 

   

9.草屯國中黃校長果分享             10.草屯國小王主任成果分享 

    

11.溪南國小吳老師分享             8. 咖啡手作沖泡教學體驗活動 

承辦人：          主任：           校長： 


