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南投縣 109學年度學校實施戶外教育 

活 動 成 果 報 告 
計畫名稱 平林孩子「玩看go 」~ 山潭遊，探索行，樂趣多 

申請學校 平林國小 

量
之
成
效
分
析 

活動時間：110年 12月 1日至 110年 12月 3日(星期三至星期五)。 

場    次：共計一場。 

參與人數：7人。（含學生、教職員） 

學習成果件數：4份。（六年級學生） 

滿意度調查表之件數：4份。 

質
之
成
效
分
析 

課程內涵：本校的校名「平林」，名字意涵是指：「平地(草屯)裡最靠近山林(九九

峰)的郊區小校。」因為一半以上的家長務農，較少有帶孩子出遊的經歷，因此平林

的孩子們普遍較少文化刺激，背景經驗也較為缺乏。在課程學習上，因地理位置屬

草屯鎮外圍，其交通與設施體驗相較市區學校來說更為不便，故本次戶外教育的課

程安排橫跨中部縣市，包含彰化、臺中，還有自己所在的家鄉-南投。透過生態環境、

人文歷史、休閒遊憩等三種戶外課程類型，結合各領域課程內容，以及平林國小的

校本課程：走讀探索、藝(技)能養成與品格素養，讓學生能有一趟知(知識)、情(風

情)、藝(傳藝)的戶外教育之旅。 

 

成    效： 

生態環境以木生昆蟲館與貓囒山步道為主軸，運用感官賞美景，扣緊生態教育，省

思並發表看法；而參觀彰化八卦山大佛與后豐鐵馬道則屬人文歷史的一環，實際探

訪過去的人為建設，發現歷史的痕跡與紀錄，回憶過去的輝煌，感受時代的演變；

最後休閒遊憩包含有九族文化村、日月潭、寶熊娛樂碼頭、廟東夜市，融入海洋教

育、環境教育，以旅行者的角度，享受沒有時間壓力的輕旅行，用實踐者的視角，

深度探索各景點的樂趣之處，留下美好回憶。學生參訪各景點後，其評量方式結合

學校校本課程精神。走讀探索中，用文字寫景抒情，完成小遊記；藝(技)能養成方

面，體驗釣魚活動，以及製陶(手拉坏) 、製作個人相框、射箭體驗；最後在品格素

養下，學生三天需要共處一室，完成老師指定的課題，並且互相提醒彼此的安全，

在活動中培養快樂、自信、進步、卓越的品格素養，愉快、平安的完成戶外教育課

程。 
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過程檢討： 

(1)第一晚住宿臺中豐原的川賦商旅時，晚上的火災警報響了兩次。當天導師立 

即去了解原因，所幸不是真正的火災發生，而是底下樓層有營業KTV，客人偷跑 

至樓梯間抽菸，導致警報大作。 

(2)第二天的旅程快結束時，一位學生開始有感冒的跡象，如咳嗽、流鼻水等情 

形。第三天起床時，另一位同學也有被傳染後生病的情形。 

(3)本次戶外教育學生可以攜帶手機，紀錄旅途的點點滴滴。惟學生拿到手機常 

會不自主地拿出來看，迫切想要傳給朋友與家人相關行程，導致走路時會忽略 

危險，以及經過某些景點時，較無法投入其中。 

 

解決策略： 

(1)下次選擇住宿地點時，盡量避免住商大樓，以單純的住宿環境為優先，降低發生

意外的風險。 

(2)時時提醒學生注意衣物保暖，以及留意個人身體狀況。另外天氣較涼時也應讓學

生不吃冰淇淋等冰涼食物。 

(3)導師未來可加強提醒手機的使用規範，告知學生安全的重要性，以及旅程中美好

之處 
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活動成員滿意度調查分析：在回收4份滿意度調查表之件數，統計如下： 

一、滿意度調查 

註：滿意度調查表題號內容 

1.您覺得本次戶外教學地點適合您參觀嗎？     

2.您覺得本次戶教學的課程內容有趣嗎？     

3.您覺得老師(導覽員)解說內容清楚嗎？ 

4.您覺得本次課程對學習上有幫助嗎？       

5.本次戶外教學對瞭解家鄉特色或文化有幫助嗎？   

6.您對本次戶外教育整個活動喜歡嗎？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、開放性問題 

1.本 1.本次戶外教育最讓您感興趣的地方是： 

→三位學生回答九族文化村的遊樂設施，一位回答親手窯做手拉坏。 

2.本次戶外教育讓您最有收穫的內容是： 

→兩位學生回答九族文化村參觀原住民生活體驗區，一位回答寶熊娛樂碼頭學習海

洋保育知識，最後一位回答木生昆蟲館欣賞未見過的昆蟲標本。 

3.您認為本次戶外教育可以再增加的內容是： 

→四位學生皆希望九族文化村的參觀時間可以長一些，欣賞原住民表演，以及體驗

更多遊樂設施。 

4.您希望下次舉辦戶外教育的地點能有： 

→三位學生認為后豐鐵馬道、九族文化村值得再去一次。另一位學生希望增加遊伊

達邵碼頭。 

※依滿意度調查問卷之統計結果，參與學生對於此次活動安排滿意度皆為「很好」，

尤其遊憩性活動最感興趣，收穫也最多。配合手冊及學習單的內容，讓學生在玩的

過程中，加深對於各縣市特色的印象，學到課外新知，增廣見聞。 

 

 

 

題號 內容 很好 好 普通 差 很差 

1 

內容詳見 

註解 

4 0 0 0 0 

2 4 0 0 0 0 

3 4 0 0 0 0 

4 4 0 0 0 0 

5 4 0 0 0 0 

6 4 0 0 0 0 
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評
鑑
與
省
思 

準
備
課
程(

教
學
前) 

1.檢視各年級各領域教材(國語文、數學、社會、自然、綜合、健康與體育)，適時

融入重大議題(海洋教育、環境教育、生態教育)，並配合教材規劃行程。 

2.引導學生查找平日與家人休閒的旅遊足跡，以較少踏查的地點為主軸。 

3.親師生共同討論後，初步規畫自主學習場域為中部地區。結合高年級教育， 

  上網搜尋參訪地點，最後確認地點。 

教
學
過
程
記
錄 

1.(12/1)：上午，八卦山大佛為熱門打卡景點，拍照過程中請學生配合數學領域-圖

形的規律，展現自我創意，拍出獨一無二的團體照，每位學生都想出姿勢，完成拍

照任務。接著到寶熊娛樂碼頭，配合海洋教育，認識釣魚文化以及海洋環境問題，

最後體驗虛擬釣魚活動。下午，到后豐鐵馬道騎腳踏車，進行歷史探索，認識了日

治時代所建的九號隧道與花梁鋼橋，並欣賞美麗的大甲溪風景。晚上，學生自行搜

尋廟東夜市的位置，以及相關美食，進行實際探訪，留下美好回憶。 

2.(12/2)：今日活動在九族文化村和日月潭進行。上午，學生挑戰室內外遊樂設施，

突破自己的膽量。中午時搭乘日月潭纜車，從空中欣賞山景與潭景，並且用相機記

錄，再將相片轉成文字記錄下來，變成一篇遊記。下午，進入九族原住民體驗區，

參觀各族的文化設施，結合環境教育，體驗原住民特有的活動，例如：綁繩、搗麻

糬等，並且完成射箭挑戰。晚上吃飽飯後，學生漫步於日月潭周圍步道，享受另一

種閑靜氛圍。 

3.(12/3)：享用美味早餐後，帶學生至貓囒山步道踏青，順便認識魚池鄉的製茶發

展歷史。接下來到親手窯，由南投縣陶藝協會理事長教導如何製作陶藝(手拉坏)，

完成後順便參觀理事長的作品，以及整個燒陶設備與流程。在木生昆蟲館簡單吃了

中餐以後，下午便去參觀各類昆蟲標本。經由導覽員的介紹，學生認識各式各樣的

昆蟲，並了解到台灣過去蝴蝶王國的歷史，以及蝴蝶面臨的生態威脅，進行生態教

育的省思。最後，配合館內的活動，學生自己用蝴蝶標本完成具有紀念價值的相框。

活動結束後，順利返校，結束三天兩夜的戶外教育。 

教 

學 

後 

評 

鑑 

1.學生完成當日行程後填寫學習單 

2.學生回校後填寫滿意度調查表 

3.學生口頭分享本次的所見所聞 

教 

材 

研 

發 

1.教案 

2.手冊(含課程內容與學習單) 
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片 
(

書 

面 

６ 

張 

以 

上) 

及 

成 

果 
資 

料 

電 

子 

檔 

一 

份 

  

說明：彰化八卦山風景區- Show出創意 說明：寶熊漁樂碼頭-海洋教育之愛海行動 

  

說明：后豐鐵馬道-歷史探索 說明：廟東夜市-上街頭趣 

  

說明：九族文化村-環境教育之原住民文化探索 說明：日月潭纜車-照出山潭景 

  

說明：親手窯-陶藝製作過程 說明：木生昆蟲博物館-相框 DIY成品 

 

 

 

 



6 

                

活 

動 

成 

果 

照 

片 
(

書 

面 

６ 

張 

以 

上) 

及 
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電 

子 

檔 
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說明：學習單-原住民文化探索與 

環境教育學習單 
說明：學習單-文現潭之美 

  

說明：學習單-蝴蝶王國探索與 

生態教育省思 

說明：學習單-心情小語(日期 12/1) 

  

說明：學習單-快樂回憶錄(日期 12/2) 說明：學習單-返家、收心、沉澱(日期 12/3) 

  

說明：學習單-學生自我學習目標 說明：學習單-學生自我學習目標 

 

 

 

 

 

    承辦人：          主任：           校長： 


