












南投縣瑞竹國小 1 0 9 學年度戶外教學科教館參訪實施計劃 

一、 緣起： 

（一） 擴展學生學習視野，增進學習知能。 

（二） 善用社教機構資源，擴展學習領域。 

（三） 培養師生多元知能，提升學習成效。 

二、 依據： 

(一)本校校務計劃辦理。 

(二)104.9.25 國民中小學辦理戶外教育實施原則 

三、 承辦：教導處、訓導組。 

四、 辦理日期：109 年 11 月 10 日（二）～11 月 11 日（三），計二天一夜。 

五、 地點：詳如附件『戶外教育參訪行程表』。 

六、 參加人員：教師 13人(5 男，8女)、學生 24 人(11 男，13 女)，共 37 人。 

七、 任務分工：學生分配任務，由老師協同輔導。 

項目 負責人 內容 協同人員 備註(電話) 

領隊 施俊吉校長 行程督導。  0912-356364 

管理 陳志平主任 行程安排、協調、聯絡，

經費管理及安全維護。 

  

交通 沈承翰老師 行程規劃及聯繫各單位。  0935-687438 

住宿 蔡連吉主任 聯繫中華電信陽明山會館。 其他老師 02-23445874 

景點 陳薏茹老師 參觀指導、完成學習單。 其他老師  

經費 蔡麗梅護理師 經費收支、管理。   

八、 活動內容：詳如附件 1「戶外教育參訪行程表」。 

九、 交通：租用合法遊覽車。 

   (大欣巴士遊覽股份有限公司，049-2642050，0955876018 張小姐，0910463703 林司機)  

十、 保險：參加人員均投保一百萬旅遊平安保險及十萬意外醫療險。 

十一、 住宿：中華電信陽明山會館。 

十二、 經費概算：詳如附件 2「活動費用概算」 

十三、 收費標準：每位學生收費 800 元。 

十四、 預期效益： 

（一）養成學生合群互助精神與良好生活禮節態度。 

（二）擴展師生學習領域與視野，增廣見聞。 

（三）促進親師生良性互動關係。 

十五、 本計劃經校務會議討論通過，呈 校長核可後實施，修正時亦同。 

承辦人：沈承翰             教導主任：陳志平          校長：施俊吉  



附件 1：109 學年度 瑞竹國民小學 科教館 戶外教育參訪行程表 

 

時間：109 年 11 月 10 日(星期二) 

時間 項目 內容 備註 

06:50-07:05 安全教育 防疫與安全教育  

07:05-09:25 國道風光 欣賞國道之美 清水服務區休息 

09:25-12:00 清大校園巡禮 清大活動課程  

12:00-13:30 舌尖美味 1 第一天午餐 1.水木餐廳 

2.80 元便當 

13:30-14:30 前往陶瓷之鄉 午後小歇  

14:30-16:00 鶯歌陶瓷博物館 美學教育 1.教師門票 80 元 

2.預約安排導覽 30 分鐘 

3.02-86772727#710~711 

16:00-17:30 老街今昔 漫步鶯歌陶瓷老街  

17:30-18:30 前往餐廳 台北都會夜景 1  

18:30-19:30 舌尖美味 2 第一天晚餐 1.海霸王中山店 

2.一桌 2500 元，共 3桌 

19:30-20:30 前往下榻處 台北都會夜景 2 中華電信陽明山會館 

20:30-21:30 洗澎澎 盥洗時間 預計 20:30 入住 

21:30- 星光夜語 就寢  

 

時間：109 年 11 月 11 日(星期三) 

時間 項目 內容 備註 

07:00-07:30 Good morning 起床梳洗  

07:30-08:00 舌尖美味 3 第二天早餐 1.早餐每人 50 元 

2.媽媽樂早餐 

3.備案：JSP 呷尚寶 

08:00-09:00 前往科教館 體驗車水馬龍的台北  

09:00-12:00 科教館課程(1) 科普學習  

12:00-13:00 舌尖美味 4 第二天午餐 1.摩斯漢堡科教館店 

2.漢堡75元+汽水35元+

各家族 3份雞塊薯條點

心組 60 元 

3.三天前預訂 

13:00-15:00 科教館課程(2) 科普學習  

15:00-18:00 賦歸 國道電影院 1.關西服務區休息 

2.清水服務區休息 

3.餐盒每人 100 元 
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2020/11/10 - 2020/12-11 (附件)



• 1.11/10(二)早上6：40前到校
• 2.服裝：11/10(二)輕便上衣+運動褲。

11/11(三)體育服裝+學校運動褲。
請攜帶一件外套禦寒。

• 3.請攜帶輕便背包（內含鉛筆、水壺、衛生紙、口罩、帽子、點心
、健保卡、錢包、雨具、藥品：暈車藥或腸胃藥……）

• 4.請準備小行李袋（內含一套體育服裝、 一套備用衣物、一件外套
、裝換洗衣物的塑膠袋、牙刷、牙膏、毛巾）

• 5.易暈車的同學，出發前晚睡眠充足﹔早餐避免喝奶製品及甜食，
暈車藥請於上車前半小時吃。

• 6.在車上音量小，不可以隨意離開座位。
• 7.參訪時，請跟好隨隊老師，保持良好的學習態度。
• 8.11/11(三)返校時間約為下午5:30。
• 9.緊急聯絡電話：志平主任0937780886 承翰老師0935687438

我是瑞竹國小____________     家長電話____________

行前叮嚀
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2020/11/10 - 2020/12-11



搭遊覽車 12345 護身口訣

3

1條安全帶
2隻滅火器
3隻車窗擊破器
4個窗角落
5個逃生出口

2020/11/10 - 2020/12-11



１排

走道

承翰師 范文碩

２排 陳寶婷 張尚貽 楊蕎瑄 黃鼎喬

３排 薏茹師 麗梅護理師 彩霞師 陳玟廷

４排 翁琬婷 曾郁惠 邱紹宸 吳奐廷

５排 張敬宇 馨元師 亞蓁師 陳芷昕

６排 陳玟均 陳妍臻
邊門（無座位）

７排 宛璇師

８排 石永雋 楊秉叡 林佩瑩 紀文媛

９排 陳琮雨 楊秉翰 志平主任

１０排 １－２無座位（安全門） 陳妤綺 張珮瑢

１１排 炳南師 蓓伶師 周煒捷

１２排
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2020/11/10 - 2020/12-11



11/10(二)
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2020/11/10 - 2020/12-11



11/11(三)
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2020/11/10 - 2020/12-11



見習行腳

壹、清華大學 貳、陶博館 參、陶瓷老街

肆、科教館

11/10(二)

11/11(三)
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2020/11/10 - 2020/12-11



壹、清華大學(新竹市)

國立清華大學簡稱清華、清大，前身為位於北京的清華學堂，1956年於臺灣新竹
市復校，與國立交通大學及新竹科學工業園區相鄰，定位為研究型大學，是台灣地區
最重要的四所大學之一（台、成、清、交）。該校之象徵物為梅花與紫荊，吉祥物為
大熊貓，每年定期舉辦「清華紫荊季」活動。

該校行政大樓後方的清華園，有北京清華二校門(清朝皇家園林「小五爺園」的
宮門，也是北京清華最早的校門，因後來新建校門，此門便被稱為二校門。)的等比
例縮小複製品，象徵兩校之間淵源深厚、一脈相承。

2010年公布的英國泰晤士報世界大學排名，台灣清華名列世界107名，超越台灣
大學的115名，首度成為台灣各大學排名之首。
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2020/11/10
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2020/11/10



小朋友，哥哥姐姐們為你設計的活動好玩嗎？請為你最喜歡的活動過程留下美好的紀錄吧！

(請畫在這裡) 我最喜歡的活動是：

我想對哥哥姊姊說：
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2020/11/10
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2020/11/10



貳、陶博館(新北市鶯歌區)
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2020/11/10



A組(14:00導覽)︰

學生︰藍鵲家族、山羊家族、鼎喬、佩瑩

B組(14:00導覽):

學生：黑熊家族、黃牛家族、秉叡、郁惠

師長︰彩霞老師、炳南老師、亞蓁老師、
蓓伶老師、承翰老師

師長︰志平主任、馨元老師、薏茹老師、
宛璇老師、麗梅姐姐
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2020/11/10



14

2020/11/10
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2020/11/10
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2020/11/10
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2020/11/10
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2020/11/10
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2020/11/10



參、陶瓷老街(新北市鶯歌區)
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2020/11/10



藍鵲家族
志平主任、馨元師
奐廷、永雋、玟均、

寶婷

獼猴家族
承翰師、宛璇師

鼎喬、佩瑩、秉叡、郁惠

山羊家族
薏茹師、麗梅護理師
文碩、妤綺、秉翰

玟廷、珮瑢

黑熊家族
彩霞師、炳南師

蕎瑄、琬婷、琮雨、文媛、
紹宸

黃牛家族
亞蓁師、蓓伶師

尚貽、煒捷、妍臻、敬宇、
芷昕
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2020/11/10
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2020/11/10



23

2020/11/10
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2020/11/10
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26

2020/11/10



<藍鵲家族>
志平主任、馨元師、

奐廷、永雋、玟均、寶婷

<獼猴家族>
承翰師、宛璇師

鼎喬、佩瑩、秉叡、郁惠、琮雨

<山羊家族>
薏茹師、文碩、妤綺、秉翰

玟廷、珮瑢

<黑熊家族>
彩霞師、

蕎瑄、琬婷、文媛、紹宸

<黃牛家族>
亞蓁師、蓓伶師

尚貽、煒捷、妍臻、敬宇、芷昕

麗梅護理師、司機、炳南師
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2020/11/10



 房號
( B01 )
志平師

永雋
紹宸

 房號
( B02 )
承翰師

文碩
煒捷
玟廷

 房號
( D02 )

炳南師
奐廷
琮雨
敬宇

 房號
( D03 )
薏茹師

鼎喬
佩瑩
玟均

 房號
( D05 )
彩霞師

琬婷
芷昕
寶婷

 房號
( D07 )
馨元師

尚貽
郁惠
妍臻

 房號
( D06 )
亞蓁師
宛璇師

妤綺
珮瑢

 房號
( D08 )
蓓伶師

蕎瑄
秉翰
秉叡

 房號
( D01 )
麗梅姐
文媛
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2020/11/10



肆、科教館(台北市士林區)

29

2020/11/11



藍鵲家族
志平主任、馨元師
奐廷、永雋、玟均、

寶婷

獼猴家族
承翰師、宛璇師

鼎喬、佩瑩、秉叡、郁惠

山羊家族
薏茹師、麗梅護理師
文碩、妤綺、秉翰

玟廷、珮瑢

黑熊家族
彩霞師、炳南師

蕎瑄、琬婷、琮雨、文媛、
紹宸

黃牛家族
亞蓁師、蓓伶師

尚貽、煒捷、妍臻、敬宇、
芷昕
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2020/11/10
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2020/11/11
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2020/11/11
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2020/11/11

(備註：請將P32及P33稍作紀錄，返校後謄寫在科教館A4學習單)
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附件 

南投縣瑞竹國小 109 學年度 下學期 自然科學博物館參訪學習活動 實施計劃 

一、 緣起： 

（一） 擴展學生學習視野，增進學習知能。 

（二） 善用社教機構資源，擴展學習領域。 

（三） 培養師生多元知能，提升學習成效。 

二、 依據： 

(一)本校校務計劃辦理。 

(二)104.9.25 國民中小學辦理戶外教育實施原則 

三、 承辦：教導處、訓導組。 

四、 辦理日期：110 年 04 月 09 日（週五），計一日。 

五、 地點：詳如附件 1『戶外教育參訪行程表』。 

六、 參加人員：教師 11 人(3 男，8女)、學生 23 人(10 男，13 女)，共 34 人。 

             司機 1人(1 男) 。 

七、 任務分工：學生分配任務，由老師協同輔導。 

項目 負責人 內容 協同人員 備註(電話) 

領隊 施俊吉校長 行程督導。  0912-356364 

管理 陳志平主任 行程安排、協調、聯絡，

經費管理及安全維護。 

 0937-780886 

交通 沈承翰老師 行程規劃及聯繫各單位。  0935-687438 

住宿 蔡連吉主任 聯繫遊覽車及張羅午餐。 其他老師  

景點 陳薏茹老師 館內參觀協助指導。 其他老師  

經費 陳彩霞老師 經費收支、管理。   

八、 活動內容：詳如附件「戶外教育行程表」。 

九、 交通：租用合法遊覽車。 

   (大欣巴士遊覽股份有限公司，049-2642050，0955876018 張小姐，0910463703 林司機)  

十、 保險：參加人員均投保一百萬旅遊平安保險及十萬意外醫療險。 

十一、 住宿：無。 

十二、 經費概算：詳如附件「活動費用」 

十三、 收費標準：每位學生收費 500 元。 

十四、 預期效益： 

（一）養成學生合群互助精神與良好生活禮節態度。 

（二）擴展師生學習領域與視野，增廣見聞。 

（三）促進親師生良性互動關係。 

十五、 本計劃經校務會議討論通過，呈 校長核可後實施，修正時亦同。 

承辦人：沈承翰             教導主任：陳志平          校長：施俊吉  



附件 1：瑞竹國民小學 109 學年度 下學期 自然科學博物館參訪學習活動 戶外教育行程表 

時間：110 年 04 月 09 日(星期五) 

時間 項目 內容 備註 

07:00-07:10 安全教育 防疫與安全教育 3 姊弟在過溪上下車，郁惠在家門

下車 

07:10-07:30 EYE 我家鄉 認識家鄉街景  

07:30-07:50 本縣名景 家鄉特產文化踏查 竹山文化園區 

07:50-09:00 國道風光 欣賞國道之美  

09:00-09:40 科博館課程 I 恐龍時代 1.台中自然科學博物館 

2.生命科學廳 

3.04-23226940#268 陳威戌 

   0953057273 

4.依館方指示分組 

09:40-09:55 館內巡禮 自由參觀 1.科博館全館 

2.依家族分組 

3.09:55 於科學中心 3F 集合 

10:00-10:40 科博館課程 II 宇宙奇航 1.科學中心 3F 

2.依館方指示分組 

10:40-11:25 館內巡禮 自由參觀 1.科博館全館 

2.依家族分組 

3.11:25 於太空劇場集合 

11:30-12:10 科博館課程 III 南極恐龍 1.太空劇場 

2.依館方指示分組 

3.師生每人 50 元 

12:10-13:05 吮指回味樂無窮 美味午餐 1.麥當勞台中館前店 

  (生命科學廳) 

2.04-23227795 

3.依家族行動 

4.13:05 於門口集合上車 

13:10-13:30 台中都會風光 小歇一下  

13:30-15:00 歌劇魅影 小朋友的歌劇院探索-

「建築篇」 

1.台中國家歌劇院  

2.04-24155769 郭小姐   

3.師生每人 120 元  

15:00-16:30 賦歸 國道電影院  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



110/04/09  瑞竹國小戶外教育

1「科博館+國家歌劇院」探索之旅2021/04/09

(附件)



• 1.04/09(五)早上6：50前到校
• 2.服裝：體育服裝+學校運動褲。
• 3.請攜帶輕便背包（內含鉛筆、水壺、衛生紙、口罩、帽子、點心

、健保卡、錢包、雨具、長袖或薄外套、個人藥品）
• 4.易暈車的同學，出發前晚睡眠充足﹔早餐避免喝奶製品及甜食，

暈車藥請於上車前半小時吃。
• 5.在車上音量小，不可以隨意離開座位。
• 6.參訪時，請跟好隨隊老師，保持良好的學習態度。
• 7.04/09(五)返校時間約為下午4:30。
• 8.緊急聯絡電話：志平主任0937780886 承翰老師0935687438

我是瑞竹國小____________     家長電話____________

行前叮嚀
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搭遊覽車 12345 護身口訣

3

1條安全帶
2把滅火器
3隻擊破器
4個窗角落
5個逃生口
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１排

走道

承翰師 范文碩

２排 陳寶婷 張尚貽 楊蕎瑄 黃鼎喬

３排 薏茹師 麗梅護理師 彩霞師 陳玟廷

４排 翁琬婷 曾郁惠 邱紹宸 吳奐廷

５排 張敬宇 馨元師 亞蓁師 陳芷昕

６排 陳玟均 陳妍臻
邊門（無座位）

７排 宛璇師 郁珊師

８排 石永雋 楊秉叡 林佩瑩 紀文媛

９排 陳琮雨 楊秉翰 志平主任

１０排 １－２無座位（安全門） 陳妤綺 張珮瑢

１１排 炳南師 蓓伶師 周煒捷

１２排
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見習行腳

壹、竹文化園區 貳、科博館 參、國家歌劇院

04/09(五)

6「科博館+國家歌劇院」探索之旅2021/04/09



壹、竹山文化園區(竹山鎮)
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小朋友，竹山文化園區好玩嗎？

請為你最喜歡的活動過程留下美好的紀錄吧！

(請畫在這裡) 我最喜歡的是：

我想說：
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貳、自然科學博物館(臺中市)

台中科博館共有四大展館，分別為「生命科學廳、人類文化廳、地球環境廳、科
學中心」。 「生命科學廳」是台中科博館最受歡迎的展館，從地球生命的源起開始
介紹，沿著規畫好的路線，就能了解地球生命如何演化。 「科學中心」對於小朋友
而言，最好玩的樓層應該是BF 科學探索展示區(達達的魔法樂園)；2F「半導體的世
界」，展館包含「認識，半導體」、「應用，半導體」、「躍進，半導體」、「創新，
半導體」及「想像，半導體」五大展區；3F宇宙奇航展示區利用多媒體動畫，讓天文
知識更生動活潑的展示給孩子們認識；4F物理世界展示區連同5F幼兒科學園，都需要
預約才能進行參觀。
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小朋友，科博館的活動好玩嗎？

請為你最喜歡的活動過程留下美好的紀錄吧！

(請畫在這裡) 我最喜歡的活動是：

我想對哥哥姊姊說：
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參、國家歌劇院(臺中市)
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小朋友的歌劇院探索好玩嗎？

請為你最喜歡的活動過程留下美好的紀錄吧！

(請畫在這裡) 我最喜歡的是：

我想說：
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