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南投縣觀光產業發展戶外教育課程方案表 
一、場域基礎資訊 
 

場域名稱 國姓農會文創園區 
場域地址

交通方式 

南投縣國姓鄉柑林村中正路二段357

號，可搭乘客運至柑仔林站並步行約

5分鐘即可到達。 

場域網站連結網址 https://www.gx.org.tw/  

聯絡方式 姓名：曾威綸 電話：049-2721879 / 0931611332 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場域特色與教育價值 

（場域可以提供的重要體驗與獨特性為何？也可以放場域特色照片） 

1. 「國姓文創園區」兆基於民國30年創立的國姓農會舊址，以尊重原有空間

及遵循歷史脈絡的方式，提升安全的同時保留舊有的建築紋理，將擁有80

餘年歷史的穀倉建築再生，讓國姓農會舊址不僅是延長使用年限，也傳承舊

有記憶和分享農村故事。八十年歷史廢棄穀倉華麗轉身成文創園區，有一套

『4-5-6』的口訣。 

(1) 『4』代表園區的四大設計主軸，分別是『懷舊、客家、在地、再

生』，園區內的所見所聞都是以此為設計概念。 

(2) 『5』代表園區的5大場域，一年中的氣候變化大致可分為二十四節

氣，提供農民耕作時的參考依據，以此命名，分別是『春耕廣場、夏

耘廊道、秋收大廳、冬藏雅閣、豐年舞台』。 

http://www.gx.org.tw/
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(3) 『6』代表六個場館，分別是『𥴊𥴊仔店、咖啡體驗工作坊、食農教育中

心、青農會所、農民食堂、九二咖啡故事館』。 
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 2. 園區內保留無數農業文化資產，除了一座珍稀的古董碾米機，還有上千

件珍貴的老農機農具，更可以從認識這些農機農具去了解農業社會的演

進。 
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二、戶外教育課程方案（一個課程方案一個表，請自行新增） 
 

課程方案名稱 玉見國姓・穀倉漫步 

對象、年齡層 
國小以上皆可 

每場次人數 
（師生比建議 1：20） 

40人 

每場次時間 1.5小時 每天可提供場次 2 

是否提供學習單 是 收費方式 200元/人 

課程/活動類型 ■生態環境■人文歷史☐探索挑戰▓休閒遊憩☐職涯探索☐山野☐海洋 

 

 

 

 

 

 

 

對應十二年國教
核心素養 

（ 勾選後，在後

面的描述底線或

是粗體，以明確

標示這個課程所

著重的部分，最

後需要補充說明 

） 

A 自主行動 B 溝通互動 C 社會參與 

■A1 

身心素質與自我精進： 
具備身心健全發展的素質，擁

有合宜的人性觀與自我觀，同

時透過選擇、分析與運用新知，

有效規劃生涯發展，探尋生命

意義，並不斷自我精進，追求 

至善。 

□B1 

符號運用與溝通表達： 
具備理解及使用語言、文字、

數理、肢體及藝術等各種符號

進行表達、溝通及互動的能力，

並能了解與同理他人，應用在 

日常生活及工作上。 

■C1 

道德實踐與公民意識： 
具備道德實踐的素養，從個人

小我到社會公民，循序漸進，

養成社會責任感及公民意識，

主動關注公共議題並積極參與

社會活動，關懷自然生態與人

類永續發展，而展現知善、樂 

善與行善的品德。 

 說明：   

說明：讓同學知道愛玉是怎麼

來的，並去了解愛玉從生長到

變成我們吃的愛玉凍有多不容

易。 

  

  說明：從愛玉的得來不易，了
解到人與環境是密不可分的，

環境是要永續經營的及學習如

何友善我們的生態。 

 

■A2 

系統思考與解決問題： 
具備問題理解、思辨分析、推

理批判的系統思考與後設思考

素養，並能行動與反思，以有 

效處理及解決生活、生命問題。 

□B2 

科技資訊與媒體素養： 
具備善用科技、資訊與各類媒

體之能力，培養相關倫理及媒

體識讀的素養，俾能分析、思

辨、批判人與科技、資訊及媒 

體之關係。 

 
□C2 

人際關係與團隊合作： 
具備友善的人際情懷及與他人

建立良好的互動關係，並發展

與人溝通協調、包容異己、社

會參與及服務等團隊合作的 

養。 說明：在認識愛玉之後，可以

去分辨真假愛玉；提升對農業

的了解，進而支持台灣農業。 

 

  說明：   說明：   
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□A3 

規劃執行與創新應變： 
具備規劃及執行計畫的能力，

並試探與發展多元專業知能、

充實生活經驗，發揮創新精 

神，以因應社會變遷、增進個 

人的彈性適應力。 

□B3 

藝術涵養與美感素養： 
具備藝術感知、創作與鑑賞能

力，體會藝術文化之美，透過

生活美學的省思，豐富美感體

驗，培養對美善的人事物，進

行賞析、建構與分享的態度與 

能力。 

  □C3 

多元文化與國際理解： 
具備自我文化認同的信念，並

尊重與欣賞多元文化，積極關

心全球議題及國際情勢，且能

順應時代脈動與社會需要，發

展國際理解、多元文化價值觀 

與世界和平的胸懷。 說明：   

  說明：  說明：   

對應學科 
□語文(國語文、英語文) □數學■自然科學□社會□藝術□綜合活動□科技 
□健康與體育 

對應議題 
□性別平等教育□人權教育■環境教育□海洋教育□品德教育□生命教育 

□法治教育□科技教育□資訊教育□能源教育□安全教育□防災教育□家庭教育 
□生涯規劃教育□多元文化教育□閱讀素養□戶外教育□國際教育□原住民族教育 

 

 

 

 

回應的聯合國
永續發展目標 

（SDGs）與
細項目標 

（建議一個課程

聚焦於 1~2 個

目標與細項目 

標） 

□SDG1 消除貧窮 □SDG2 消除飢餓 □SDG3 良好健康與福祉 

■SDG4 優質教育 □SDG5 性別平等 □SDG6 潔淨水資源與衛生 

□SDG7 潔淨水與衛生 □SDG8 尊嚴就業與經濟發展 

□SDG9 產業創新與基礎設施 □SDG10 減少不平等 

□SDG11 永續城市與社區 ■SDG12 負責任生產與消費 

□SDG13 氣候行動  □SDG14 水下生命 □SDG15 陸域生命 

□SDG16 和平正義與制度 □SDG17 夥伴關係 

上述勾選的目標請將最貼近細項目標羅列如下： 

1. SDG4優質教育 

4.7永續發展與全球公民教育 

2. SDG12負責任生產與消費 

12.2自然資源的永續管理和利用 

教學目標 

1. 認識國姓在地產業與文化。 

2. 學習愛玉的相關知識與內容。 

3. 認識穀倉及農用機具。 
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安全風險管理

機制 

 
課程方案詳細內容 

 傳達內容 
首先可以詢問同學們有沒有吃過愛玉；再來詢問有沒有人知道愛玉

是怎麼作的、用什麼作成的；然後就可以帶著同學們先欣賞影片。 
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抵達場域前 
（建議教師抵達

場域前之教學內

容） 

發放資料 

無 

播放影片 
https://www.youtube.com/watch?v=BipGoD3yI10 

 

其他提醒 
1.愛玉會需要用手搓洗，會提供手套，但還是要注意同學們手部的清潔。 

 

 

 

 

在場域中的教學
安排與規劃 

（場域端需要完
整、詳細說明與
規劃） 

類型 時間 主題與教學內容主要說明 

引起動機 
（引起興
趣）佔 1/5 

時間 

20min 

1. 帶領學生園區導覽，認識園區。 

停車場下車老鄉長故居介紹客家植物園區大

型彩繪網美牆介紹(合照)秋收大廳小廣場(介紹

921、國姓的地理位置及糯米橋) 食農教育中心(原

香蕉催熟室)𥴊𥴊仔店(原肥料倉庫)咖啡體驗工作

坊豐年舞台(合照)春耕廣場(古早農機展示)農

民食堂(大型碾米機)九二咖啡故事館(原農會辦公

區域，介紹九二的由來)夏耘廊道(古早農具展

示)冬藏雅閣。 
 

發 展 活動  
（ 最 重 要

的 內 容 ） 

佔  3/5 時 

間 

50min 

1. 介紹愛玉的特性、愛玉小蜂、愛玉籽如何產生、愛

玉製作。 

2. 實際體驗搓洗愛玉(每人1份)。 

綜 合 活動  
（結束前

需 要 ） 佔 
1/5 時間 

20min 

1. 填寫學習單，現場完成可換小禮物1份。 

2. 上台分享今天印象最深刻的事(3位，可以獲得神秘

小禮物) 

其他補充   

 

 

離開場域後建議 
（建議教師離開

場域後可進行之

延伸活動 把愛玉帶回家跟家人分享。 

延伸反思 請同學分享市面上的愛玉和自己搓的愛玉有那裡不一樣。 
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活動與評量） 

延伸實作 
愛玉也可以作成不同的口味，除了在要吃的時候可以加入蜂蜜、檸檬等，

也可以在搓洗的時候加入仙草汁，凝固之後就會變成仙草愛玉!! 

 

 

學習單圖片 
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南投縣觀光產業發展戶外教育課程方案表 
一、場域基礎資訊 
 

場域名稱 國姓農會文創園區 
場域地址

交通方式 

南投縣國姓鄉柑林村中正路二段357

號，可搭乘客運至柑仔林站並步行約

5分鐘即可到達。 

場域網站連結網址 https://www.gx.org.tw/  

聯絡方式 姓名：曾威綸 電話：049-2721879 / 0931611332 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場域特色與教育價值 

（場域可以提供的重要體驗與獨特性為何？也可以放場域特色照片） 

1. 「國姓文創園區」兆基於民國30年創立的國姓農會舊址，以尊重原有空間

及遵循歷史脈絡的方式，提升安全的同時保留舊有的建築紋理，將擁有80

餘年歷史的穀倉建築再生，讓國姓農會舊址不僅是延長使用年限，也傳承舊

有記憶和分享農村故事。八十年歷史廢棄穀倉華麗轉身成文創園區，有一套

『4-5-6』的口訣。 

(1) 『4』代表園區的四大設計主軸，分別是『懷舊、客家、在地、再

生』，園區內的所見所聞都是以此為設計概念。 

(2) 『5』代表園區的5大場域，一年中的氣候變化大致可分為二十四節

氣，提供農民耕作時的參考依據，以此命名，分別是『春耕廣場、夏

耘廊道、秋收大廳、冬藏雅閣、豐年舞台』。 

http://www.gx.org.tw/
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(3) 『6』代表六個場館，分別是『𥴊𥴊仔店、咖啡體驗工作坊、食農教育中

心、青農會所、農民食堂、九二咖啡故事館』。 
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 2. 園區內保留無數農業文化資產，除了一座珍稀的古董碾米機，還有上千

件珍貴的老農機農具，更可以從認識這些農機農具去了解農業社會的演

進。 
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二、戶外教育課程方案（一個課程方案一個表，請自行新增） 
 

課程方案名稱 咖有意思・穀倉飄香 

對象、年齡層 
高年級為佳 

每場次人數 
（師生比建議 1：20） 

40人 

每場次時間 2小時 每天可提供場次 2 

是否提供學習單 是 收費方式 300元/人 

課程/活動類型 ■生態環境■人文歷史☐探索挑戰▓休閒遊憩☐職涯探索☐山野☐海洋 

 

 

 

 

 

 

 

對應十二年國教
核心素養 

（ 勾選後，在後

面的描述底線或

是粗體，以明確

標示這個課程所

著重的部分，最

後需要補充說明 

） 

A 自主行動 B 溝通互動 C 社會參與 

■A1 

身心素質與自我精進： 
具備身心健全發展的素質，擁

有合宜的人性觀與自我觀，同

時透過選擇、分析與運用新知，

有效規劃生涯發展，探尋生命

意義，並不斷自我精進，追求 

至善。 

□B1 

符號運用與溝通表達： 
具備理解及使用語言、文字、

數理、肢體及藝術等各種符號

進行表達、溝通及互動的能力，

並能了解與同理他人，應用在 

日常生活及工作上。 

■C1 

道德實踐與公民意識： 
具備道德實踐的素養，從個人

小我到社會公民，循序漸進，

養成社會責任感及公民意識，

主動關注公共議題並積極參與

社會活動，關懷自然生態與人

類永續發展，而展現知善、樂 

善與行善的品德。 

 說明：   

說明：讓同學知道咖啡是怎麼

來的，從生長到採收，如何後

製及後製的種類，最後到烘焙

及沖泡。 

  

  說明：  

□A2 

系統思考與解決問題： 
具備問題理解、思辨分析、推

理批判的系統思考與後設思考

素養，並能行動與反思，以有 

效處理及解決生活、生命問題。 

□B2 

科技資訊與媒體素養： 
具備善用科技、資訊與各類媒

體之能力，培養相關倫理及媒

體識讀的素養，俾能分析、思

辨、批判人與科技、資訊及媒 

體之關係。 

 □C2 

人際關係與團隊合作： 
具備友善的人際情懷及與他人

建立良好的互動關係，並發展

與人溝通協調、包容異己、社

會參與及服務等團隊合作的 

養。 說明：   

  說明：   說明：   

■A3 

規劃執行與創新應變： 
具備規劃及執行計畫的能力，

並試探與發展多元專業知能、

充實生活經驗，發揮創新精 

神，以因應社會變遷、增進個 

人的彈性適應力。 

□B3 

藝術涵養與美感素養： 
具備藝術感知、創作與鑑賞能

力，體會藝術文化之美，透過

生活美學的省思，豐富美感體

驗，培養對美善的人事物，進

行賞析、建構與分享的態度與 

  
□C3 

多元文化與國際理解： 
具備自我文化認同的信念，並

尊重與欣賞多元文化，積極關

心全球議題及國際情勢，且能

順應時代脈動與社會需要，發

展國際理解、多元文化價值觀 
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說明：可以自己設定沖煮計

畫，從磨粉、水溫、比例、沖

泡速度都可以自己調整，接著

就是自己執行沖煮的計畫。 

 能力。 與世界和平的胸懷。 

  說明：  說明：   

對應學科 
□語文(國語文、英語文) □數學■自然科學□社會□藝術□綜合活動□科技 
□健康與體育 

對應議題 
□性別平等教育□人權教育■環境教育□海洋教育□品德教育□生命教育 

□法治教育□科技教育□資訊教育□能源教育□安全教育□防災教育□家庭教育 
□生涯規劃教育□多元文化教育□閱讀素養□戶外教育□國際教育□原住民族教育 

 

 

 

 

回應的聯合國
永續發展目標 

（SDGs）與
細項目標 

（建議一個課程

聚焦於 1~2 個

目標與細項目 

標） 

□SDG1 消除貧窮 □SDG2 消除飢餓 □SDG3 良好健康與福祉 

■SDG4 優質教育 □SDG5 性別平等 □SDG6 潔淨水資源與衛生 

□SDG7 潔淨水與衛生 □SDG8 尊嚴就業與經濟發展 

□SDG9 產業創新與基礎設施 □SDG10 減少不平等 

□SDG11 永續城市與社區 ■SDG12 負責任生產與消費 

□SDG13 氣候行動  □SDG14 水下生命 □SDG15 陸域生命 

□SDG16 和平正義與制度 □SDG17 夥伴關係 

上述勾選的目標請將最貼近細項目標羅列如下： 

1. SDG4優質教育 

4.7永續發展與全球公民教育 

2. SDG12負責任生產與消費 

12.2自然資源的永續管理和利用 

教學目標 

1. 認識國姓在地產業與文化。 

2. 學習咖啡的相關知識與內容。 

3. 認識穀倉及農用機具。 
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安全風險管理

機制 

 
課程方案詳細內容 

 

抵達場域前 

傳達內容 

詢問同學知不知道國姓有什麼農特產，舉例:梅子、橄欖、咖啡、枇

杷、草莓等；目前國姓是全台灣種植咖啡面積最大的鄉鎮，也是全

台灣第一個有咖啡產地認證的鄉鎮。 
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（建議教師抵達

場域前之教學內

容） 
發放資料 

無 

播放影片 
https://www.youtube.com/watch?v=0dSbFfx223E 

 

其他提醒 
 

 

 

 

 

在場域中的教學
安排與規劃 

（場域端需要完
整、詳細說明與
規劃） 

類型 時間 主題與教學內容主要說明 

引起動機 
（引起興
趣）佔 1/5 

時間 

20min 

1. 帶領學生園區導覽，認識園區。 

停車場下車老鄉長故居介紹客家植物園區(有咖

啡樹)大型彩繪網美牆介紹(合照)秋收大廳小

廣場(介紹921、國姓的地理位置及糯米橋) 食農教

育中心(原香蕉催熟室)𥴊𥴊仔店(原肥料倉庫)咖啡

體驗工作坊豐年舞台(合照)春耕廣場(古早農機

展示)農民食堂(大型碾米機)九二咖啡故事館(原

農會辦公區域，介紹九二的由來)夏耘廊道(古早農

具展示)冬藏雅閣。 
 

發 展 活動  
（ 最 重 要

的 內 容 ） 

佔  3/5 時 

間 

50min 

1. 介紹咖啡的種類特性、生長環境、採收及後製過

程、基本沖煮教學。 

2. 手沖體驗(2-3人一組)。 

綜 合 活動  
（結束前

需 要 ） 佔 
1/5 時間 

20min 

1. 填寫學習單，現場完成可換小禮物1份。 

2. 上台分享今天印象最深刻的事(3位，可以獲得神秘

小禮物) 

其他補充   

 

 

離開場域後建議 
（建議教師離開

場域後可進行之

延伸活動 1.回家和家人分享今天的心得，或是親手沖一杯咖啡給家人喝。 

延伸反思 1.藉由體驗更了解台灣這片土地孕育出的農作物。 



8  

活動與評量） 

延伸實作 
1. 手搖烘豆體驗。 

2. 咖啡濾掛包製作。 

 

 

學習單圖片 

 
 


