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學校實施戶外教育
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申請表

	
	
	收件號碼

（由收件單位填寫）
	

	學校名稱
	南投縣立中寮國民中學

	學校資料
	全校班級數：   4   班   全校學生數：  83    人   

	計畫主題名稱
	埔里桃米自然生態園區探索之旅

	課程設計者姓名
	游鴻益
	
	

	職稱
	訓育組長
	
	

	聯絡地址
	南投縣中寮鄉復興村初中巷50號
	
	

	聯絡電話
	(O)049-2691247

(行動)0937-713801
	(O)
(行動)
	(O)
(行動)

	E-mail
	t06702@mail.edu.tw
	
	

	傳真號碼
	049-2692191
	
	

	切結事項
	1、本人保證作品無違反著作倫理事項。

2、本人遵守實施計畫所列規範，倘違反規範而獲補助經費者，無條件繳回所有補助經費。

3、教案版權無條件授予南投縣政府教育處，並同意任何形式之使用。

4、本人同意參與本縣戶外教育之研發成果發表。

具結人：

     游鴻益                

	備註
	切結事項未簽具者，一律取消申請資格。


承辦人  游鴻益           　　　主任　 藍彥文         　校長  簡靜儀
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教學活動設計表
	計畫名稱
	埔里桃米自然生態園區探索之旅
	教學設計者
	游鴻益

	適用年級
	七八年級
	參與人數
	教師
	4

	
	
	
	學生
	46

	相關學習領域
	自然領域、健康與體育領域及

綜合活動領域
	教學時間
	110.11.18

	附件與資源
	(教學媒體  (學習單

(參考照片  (其他(        )
	教學場域
(依附件五填寫)
	埔里桃米

自然生態園區

	教學目標
	認知方面：

1.了解戶外之教育理念，提升師生及社區民眾對戶外教育的認知與學習興趣。

2.啟發學生探索學習及組織建構戶外教育相關議題知識的能力。

3.藉由校外參訪，體驗農村生活，認識農產加工業，加深學生對課本知識

  之理解。

技能方面： 

1.能實際參與學校活動並學習與他人和諧相處。

2.培養學生主動發問、探索、自我組織、思考、解決問題的能力。

3.培養團隊合作研究的精神，配合課程，自我要求。

情意方面：

1.體會永續經營，以友善態度對待環境，明瞭活動對環境造成之影響。

2.透過參訪自然生態環境，增加師生對家鄉自然環境、人文之認識與關懷。

3.理解戶外教育資源之可貴、籌劃老師之辛苦，使學生能珍惜並用心參與。

	相關能力指標
	【自然學習領域】

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並經由實作過程獲得科  

        學知識和技能。

2-4-2-1 探討植物各部位的生理功能，動物各部位的生理功能，以及各

        部位如何協調成為一個生命有機體。

2-4-2-2 由植物的生理、動物生理以及生殖、遺傳與基因，了解生命體

        共同性以及生物的多樣性。

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能獲得可信的知識。

6-4-5-2 處理問題時，能分工執掌，做流程規畫，有計畫的進行操作。

8-4-0-2 利用口頭、影像（如攝影、錄影）、文字與圖案、繪圖或實物表

        達創意與構想。

【健康與體育學習領域】

3-2-3 表現出結合系列動作技能及操作器材的能力。

3-2-4 在活動中表現身體的協調性。

	相關能力指標
	6-1-5 了解並認同團體規範，從中體會並學習快樂的生活態度。

6-2-3 參與團體活動，體察人我互動的因素及增進方法。

7-3-5 提出個人、社區及組織機構為建造更健康的社區與環境所擬定的  

      行動方案與法規。

	相關能力指標
	【綜合活動學習領域】

1-3-1 欣賞並接納他人。

1-3-5 了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。

1-4-2 透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。

2-4-2 規劃適合自己的休閒活動，並學習野外生活的能力。

3-4-1 體會參與團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。

4-3-2 探討環境的改變與破壞可能帶來的危險討論如何保護或改善環境。

4-4-1 覺察人與自然的關係，並能對日常生活中的事物做有系統的觀察與   

      探究，發現及解決問題。

	設計理念
	一、帶學生們走出課堂、走出學校，透過桃米自然生態園區的探索與踏查等實地體驗活動與課本知識做結合；同時提昇學生欣賞鄉里、愛護鄉土之情懷，進而展現出關懷鄉土的行動力。

二、藉由校外活動之參與，秉持多元學習之觀念，透過活動的設計，讓學生從做中學，培養學生觀察、記錄及整理資料之能力，並能效提昇孩子學習主動發問、探索、自我組織、解決問題的方法。

	評量方式
	學習單、心得寫作及口頭報告

	教   學   設   計   內   容

	項目
	時間
	活  動  步  驟
	教具

	活動一

活動二

活動三

活動四

午膳
活動五

活動六
	7:30-8:00

9:00-9:30
9:30-9:40
9:40-11:00
11:00-11:30
11:30-12:30

12:30-13:30

14:30-15:00

	壹、準備活動

1.行前規劃：計劃申請、經費概算、飲食安排、車輛聯絡、保險事宜、場域安全評估、教學活動設計及學習單製作。

2.行前導覽：活動說明、師生注意事項、乘車前逃  生設備與動線演練說明。

貳、發展活動

活動一  生物多樣性與棲地營造實例簡報

1.當日活動流程簡報

    由桃米生態園區黃星豪總幹事進行當日流程簡報。讓學生對當日行程及生態園區地理環境有初步的了解。

2.認識生物多樣性  (參考桃米社區發展協會網站)
    桃米坑溪發源於魚池鄉，溪流兩旁地形多變，形成急流、深潭、緩流、淺灘、曲流等各種地形，且有森林覆蓋，造就了不同生物棲息的環境。

    桃米生態村的資深解說員透過圖片、文字及簡報為學生們進行介紹及說明棲息於生態村的各項物種，讓學生們在有初步概念的情況下進行生態探索。

3.分組活動

    進行分組。由各組組長帶領各組進行攝影、觀察、記錄及統整等分工事宜。
活動二  資訊科技融合探索課程

    學習運用資訊科技記錄及分享的技巧，應用於探索課程。
活動三  桃米自然生態踏查

1.水域生態魚蝦調查(參考桃米社區發展協會網站)
    桃米坑溪流水質清澈，溪流裡蘊藏了許多的物種，常見的有台灣馬口魚、台灣石賓、粗首鱲、台灣纓口鰍、花鰍、明潭吻鰕虎、粗糙沼蝦、樹蛙等物種。其中樹蛙更是生態村的代表性物種。由生態村的解說員帶著學生們在此進行水域生態魚蝦調查。

2.陸域步道生態調查

    陸域生態調查則是於生態園區內的步道觀察小白鷺、紅冠水雞、白腹秧雞、翠鳥鉛色水鶇等鳥類活動以及在溪流上飛行的各種蜻蜓及豆娘等。
活動四  學習單分享與成果
    採分組競賽方式進行上午時段成果分享及討論。
午膳

享用以當地食材製作的午膳
活動五  蝴蝶棲地生態導覽
(參考桃米社區發展協會網站)
    蝴蝶棲地營造包括「蝴蝶食草及密源植物育苗」、「種植蝴蝶食草及密源植物」以及「維護蝴蝶棲地」等實作課程。

    桃米生態村的生態環境相當地豐富，有農耕地、溪流、原始森林、濕地，最近幾年又種植許多的蜜源及食草植物，孕育了豐富的蝴蝶資源。棲息於生態村的蝴蝶約有151種，占台灣蝴蝶418種的36％。

    每年4月至11月是最適合賞蝶的季節。賞蝶季節期間，鳳蝶科的大鳳蝶、琉璃紋鳳蝶、烏鴉鳳蝶、青帶鳳蝶等；蛺蝶科的端紫斑蝶、台灣黃斑蛺蝶、紅擬豹斑蝶、琉球紫蛺蝶、孔雀蛺蝶、石墻蝶等；粉蝶科的雌白黃蝶、淡紫粉蝶、紅肩粉蝶等；灰蝶科的紅邊黃小灰蝶、埔里波紋小灰蝶、白波紋小灰蝶、黑波紋小灰蝶等以及弄蝶科的埔里紅弄蝶、竹紅弄蝶、鸞褐弄蝶等，都是觀察以及記錄的重點。
活動六  百香果農事學習體驗
(參考桃米社區發展協會網站)
    百香果是埔里地區重要的農產品之一，經過不斷的品種改良，滋味鮮甜濃厚。新奇且令人期待的農事體驗。
參、綜合活動

1.請學生分享與發表

2.檢討學習單的內容
	單槍
ppt簡報
導覽影片

數位相機

手機

學習單

學習單

學習單



	15:00~16:00 返家

	教 學 要 點 及 注 意 事 項

	【教師的教學準備】

1.教師可在參訪前，營造對戶外教育之期待，並進而啟發學生之學習動機。

2.行前教育：讓學生明白戶外教育，不是單純旅行，而是有教學性質，能從做中學。

	3.在進行戶外教育前，老師可先針對參訪地、參觀項目先行研究了解，收尋或索取相關資料，再依學生的程度，以及其先備知識，加以擴充或刪減，編撰適合學生能力所能完成之學習單。

4.學習單的內容應該多樣化，不宜過多，以免學生為了找尋問題之答案，而忽略了其他的  

  學習。

5.行前分組：讓孩子學習團隊合作，並能更確保活動時的安全。
6.活動進行時，試著讓孩子自己組織、觀察，從以老師為中心的課堂，轉而以孩子為學習

  之中心。

7.活動結束後的分享，能讓孩子去體會箇中樂趣，並體會籌劃人員之辛苦與用心。

	【注意事項】

1.對學生實施行前教育，使學生充分配合活動的實施，及了解應遵守紀律與安全事項。

2.領隊教師負責督導全車乘員之安全，並確實要求學生遵守乘車秩序與安全。

	實施效益

	【校內課程教學面】

1.團隊合作：能透過戶外教育的行前分組，學習和同儕溝通、合作之方法，培養團隊完成任務之能力。

2.實地操作：學習內容的實用性，協助學生連結經驗，進而能應用於日常生活中。
3.常規養成：在戶外活動之過程，學習環境整理之能力，並能培養愛物惜物之習慣。

【校外體驗活動面】


1.藉由Learning by doing之理念，在活動中結合學科學習，提昇孩子的學習成效。

2.學生能藉由此次的戶外教育活動，能在他們小小的心靈中，體驗到農村自然資源的美好， 

   進而保護這片美好的土地。

	專業省思

	    「教育的本質是開展學生潛能、培養學生適應與改善生活環境的學習歷程。」且課程內容應以學生的「生活經驗」為核心，期望學生能將所學到的知識，應用於日常生活。

　　「走出戶外，親近大自然」是大家常聽到的一句話。想盡辦法擺脫電視、手機等3C產品的束縛，走向大自然，享受芬多精、享受蟲鳴鳥叫聲的洗禮。於是帶領學生們走出課堂，走出學校，實地體驗、觀察及記錄最自然、最天然而不做作的大自然；同時學習如何保護大自然定與其和諧共存。
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附件－學習單
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        年         班　　座號：           　　姓名：_______________
    歡迎你參加今天的發現之旅，請你將所學到與觀察到的事物，用來回答下列問題。
一、你了解這個景點(這次參訪)的名稱及位置嗎？ 
■這個景點(這次參訪)的名稱：                                        
■這個景點(這次參訪)的位置(鄉鎮市)：                                
二、你覺得這個景點(這次參訪)最有特色的地方是什麼？為什麼？

三、在此次的生態之旅中，請寫出5個你知道的物種。
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.


四、就你自己的觀察及記錄，畫出最吸引你的物種。青蛙、鳥類、魚類或蝴蝶等皆可。

物種名稱：                    

特徵：                       

五、這次的戶外教學有趣嗎？有學習到新知識嗎？你的感想又是什麼？想一想，把自己的感想記錄下來。

____________                                                                                         
________________           ___________________________________________________ 
_________________________           ___________________________________________

_____________           _______________________________________________________

	※完成學習單後，請將內容分享給家人聽，並請家長簽名。

學生自評 □超棒的  □不錯喔  □還可以  □需要加油

家長回饋 □超棒的  □不錯喔  □還可以  □需要加油

教師評分 □超棒的  □不錯喔  □還可以  □需要加油

	家長簽名：                       

(可以給孩子一段鼓勵的話，孩子會更熱愛分享與學習哦！)
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經費概算表

申請單位：南投縣立中寮國民中學
	經費項目
	單價(元)
	數量
	總價(元)
	說明

	解說員鐘點費
	1,500
	6人
	9,000
	一天

	膳費
	70
	50人
	3,500
	

	場地費
	2,000
	1場
	2,000
	

	車資
	8,000
	2部
	16,000
	

	材料費
	120
	50人
	6,000
	

	雨鞋租借費
	20
	50人
	1,000
	魚蝦調查

	茶水費
	10
	50人
	500
	

	保險費
	24
	46人
	1,104
	學生

	雜支
	896
	1式
	896
	

	合計
	
	
	40,000
	（超出上級單位核定補助部分，由學校自籌）

	**以上經費得以勻支使用

	承辦單位               主(會)計單位                機關學校首長
游鴻益                     黃千慧                    簡靜儀

藍彥文
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學校實施戶外教育

著作權授權同意書

本人參與南投縣政府辦理之「110學年度戶外教育實施計畫-學校實施戶外教育」計畫名稱：   埔里桃米自然生態園區探索之旅  ，依據本項實施要點之規定及為能獲得更為廣泛教育資源共享與經驗傳承，茲同意上開作品經決審獲得執行經費後，其成果之著作權同意由南投縣政府取得，並供典藏、推廣、借閱、公布、發行、重製及公開展示播放及有為其他一切著作權財產權利用行為之權利。

此致

南投縣政府

【授權簽署】

	姓   名
	身分證字號
	戶 籍 地 址
	聯絡電話

	游鴻益
	
	
	0937-713801


中華民國110年5月19日

戶外教育場域統計分析表

	分類
                   學校
名稱
	農業
	休閒農業區
	林業
	漁業
	畜牧業
	港口
	生態中心
	自然教育中心
	國家公園
	體育設施或活動
	主題館
	產業文化
	人文采風
	其他

	中寮國中
	　
	　
	　
	　
	　
	
	
	
	
	
	
	
	
	7小時

	場域名稱
	　
	　
	　
	　
	　
	
	
	
	
	
	
	
	
	埔里桃米生態村


註：請勾選場域分類與名稱，可複選。

A、漁市、海港、農場、牧場、休閒農業區、生態中心、自然教育中心、國家公園等地：農、林、漁、牧戶外體驗活動。

B、運動場地設施：觀賞運動競賽或體育表演，或體能體驗活動。

C、藝文館所：觀賞藝文建物、展覽及表演，或創作體驗活動。

D、各類災害重建區：防災教育、環境教育、生態教育等課程。
E、臺灣十八處世界遺產潛力點：欣賞有形及無形文化資產，進行落實世界遺產概念扎根基礎教育，培養鄉土意識與國
   際觀。

F、其他符合戶外教育優質探索體驗之場所：進行各類戶外教學活動。
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學校實施戶外教育

審查表
申請學校：南投縣立中寮國民中學
	項目名稱
	最高
得分
	自評
分數
	審查
得分
	備註

	1.與學校課程結合之相關性
	15
	15
	
	

	2.活動目標
	15
	15
	
	

	3.教學活動設計
	20
	15
	
	

	4.活動人員規劃
	10
	10
	
	

	5.補助經費之運用
	10
	10
	
	

	6.是否運用全國發展完成之成果進行戶外教育
	10
	9
	
	

	7.是否符合優良戶外教育活動(含場域)指標
	10
	10
	
	

	8.課程規劃可帶動學生認識關懷家鄉
	5
	5
	
	

	9.其他【酌量加分】學校自行描述：
	5
	5
	
	1.屬偏遠學校
2.弱勢學生比例達67%

	合計
	100
	94
	
	

	審核意見：
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