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補助實施「學校辦理推展優質戶外教育路線」計畫成果報告 

 
你所不知道的埔里奧秘－紙對你有感覺 

 
1、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

 
一、著重內容： 
　　根據《中華民國戶外教育宣言》，戶外教育泛指「走出課（本）、（教）室外」的學習，包

括到校園角落、社區部落、特色場館、山林溪流、自然探索、社會踏查等等之體驗學習，透過走

讀、操作、觀察、探索、互動、反思等歷程，結合五感體驗的融合學習，讓學習更貼近生活。簡

單來說，就是讓孩子走出教室，重拾好奇心，學習自然就會發生。戶外教育常讓人誤解為環境教

育，但其實戶外教育的面向更寬廣，「只要是走出課室的學習，都是戶外教育。比方說，美國近

來就把戶外教育跟STEAM教育結合，還調查了適合進行STEAM教育的場域、列出評估指標，」
包括生態、冒險、食農、在地、文化等領域。而此課程計畫藉由童軍技能、定向活動之結合，讓

學生踏出教室、跳脫課本，並進行跨領域之結合，嘗試以學生為主體進行自主學習，而教師則為

引導者之角色，不再扮演教授者。 
  　推動戶外教育需要全民參與，營造處處可學習的學習氛圍，創造全民為戶外學習服務的環境。
因此，我們希望戶外教育能促進政府各部門、社會大眾共同為我國教育付出心力,讓教師、家長與
民眾成為孩子學 習的陪伴者,讓戶外場域與室內場館之經營者、民間企業、專業人士一起 來提供
豐富而多樣化的學習資源。以提供優質、友善、豐富、多元的戶外學習環境不僅是學校的責任，

更需要環境生態保護、永續發展、產業發展、綠色能源、休聞遊憩以及社區產業等各領域的政府

機關、民間團體與企業的參與和投入、以及家長的支持。 
 
二、執行方式： 

1.課程理念 
A.認識過去造紙的歷史，並結合紙的文字創意運用。 
B.將課程融合在地生活與文化，認識生活與周遭事物。 
C.讓學生了解環境保護之重要性，並從自己身邊做起。 
D.協助學生於國中可以了解自己，並訂定自己未來的目標。 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

　　「紙」對於孩子們來說是不陌生的東西，舉凡生活上的考卷、衛生紙、便當盒等都是來自紙

的原料。透過自編教材，把紙與歷史科、國文科、輔導科、自然科做結合。在活動測驗當中，將

紙的歷史、紙的故事、紙的成語融入於活動裡面，並實際讓同學們動手做再生紙，了解紙的重要

性與延續性，並試著寫信給「未來的自己」，為自己訂定不一樣的未來目標。學生在過去的校外

教學已去過附近的廣興紙寮，對於「紙」已有初步的認識。基於從觀光工廠所見習到的造紙技術

，加上協助學生拉回過去在歷史與國文所學之相關知識，如：紙的歷史、用處、文字創意運用等

，並結合環境教育中之垃圾分類，以及生活科技、綜合活動之手工藝－再生紙DIY，讓學生可以
結合過去的知識與經驗，加上此主題課程所學，加深其對於埔里環境之美的印象。 
 
 

2、 實施過程 
1、 本計畫實施過程描述與相關記錄 

  
　　對於造紙的相關知識，多數人只停留在蔡倫造

紙的部分，並未再細細鑽研相關內容。廣興紙寮堅

持保有傳統造紙技術，並嘗試開發更多不同的造紙

素材，也開放給與他人參觀和體驗課程，搭配專業

的解說，讓孩子可以走入社區，了解埔里在地歷史

文化，並透過手作課程，更認識造紙藝術之美。從

埔里的愛蘭甘泉以及過去的洗衣場－阿嬤的洗衣間

，都充滿著濃濃的歷史文化氣息，讓孩子有機會認

識過去的生活方式，並給予孩子珍惜當下生活便利

的概念。 
　　 
 
 
 



 
 
　　接著，一步一步帶著孩子認識造紙的辛苦

過程，看著鬢髮斑白的紙匠們如何練就出熟練

的造紙功夫，如何運用這些新舊的素材造就出

不同功能的特殊用紙。 
 
 
 
 
 
 

　　並讓孩子用手去感受與以往自己幾乎天天接觸的機

器印刷紙張有哪些不同之處。若只讓孩子看著學習，不

過只是停留在教師教授與學生聽講的過程罷了。若能讓

孩子實際動手做，參與實際的造紙過程，讓孩子有機會

不斷地去嘗試，並加入自己的方法，發揮更多的想像力

與創造力，更可以讓孩子達到更高的學習成效。 
 
 
 
 
 
 
 
 
同儕間的相處不僅是下課十分鐘或是放學

後玩在一起而已，在學習這條路上，同儕

可以互相幫忙和互相指導，有時可能比教

師直接講授模式來的有效許多。 
　 
 
 
 
 
 
 

　　若有親子共學的課程，不僅是孩子學

習，家長也是一同學習。不僅是學習造紙



的學問，更是學習如何陪伴孩子在戶外教育課程這條路上，怎麼讓孩子繼續保有親近大自然

與走出戶外的學習新。從更多的親子互動機會，培養深刻的親子情誼。 

　  
 
    戶外教育即是讓孩子透過感官與經驗學習，不斷地拓展視野和多元智能的教育理念。讓學
習走入真實的世界，可以延伸學校課程的認識與想像，發現學習的意義，體驗生命的感動，

提升孩子品德、多元智能、身心健康、合群互助之素養。戶外教育提供最佳的學習情境，舉

凡在校園角落、城鄉社區等都是學習的適合場所，可以給予學生豐富生活雖經驗，可以發展

多元智慧之技能，更期許透過高層次的課程規劃，不讓孩子繼續在教室再關十二年！ 
 
二、計畫執行過程所遭遇問題及處理與應變解決方式 
　　因應武漢肺炎的相關防疫政策，原為先校內課程再到廣興紙寮進行校外課程，全部改為

移至廣興紙寮直接進行所有戶外活動課程。而校內部分，因避免學生接觸而有傳染情況發生

，所以將原本入班進行前置課程解說與概念建立部分，調整為先到校內的活動中心進行宣

導。確保學生健康與安全，從上車入校前就先量體溫，並進行酒精消毒，至活動中心也是保

持至少一公尺之距離。 
　　於課程活動期間，盡量要求師生全體戴上口罩，以避免傳染情況發生。並定期協助進行

量測體溫與酒精消毒，確保學生在健康上是無虞的狀態。並請廣興紙寮的講師們協助配合，

戴上口罩以及加強消毒的部分。 
 
三、學習檔案（包含教師之文字、影像紀錄，以及教師於實施過程中之反思等等。） 
1.活動觀察與反思 
    透過此次戶外課程活動，了解戶外活動課程設計並非只有校內老師自行規劃與設計，也可
以結合社區的資源，讓不同的資源與教師可以引入到課堂上，拓寬學生的視野與知識。透過

手作活動課程，達到實際做中學之效果，但因為疫情緣故，無法在校內進行更詳盡之前置課

程解說，實在有些可惜！ 
　　從此次於廣興紙寮的合作課程中，其實可以發現他們為埔里造紙在地的投入與了解，若

可以加入公民社區主題、環保教育與生命教育等議題，或許可以帶給學生更多新的想法與知

識。從過去埔里造紙的歷史，可以帶出學校社區附近的歷史背景，讓在地人帶領學生鑑往知

來才能更認識埔里，並且可以連結其他科目，如：歷史、地理、國文等，可以規劃遠征式學

習和主題式課程，從短期、中期甚至長期課程，讓學生這三年學習如何連結概念與知識，也

可以讓學生好好發揮自己的優勢，盡情發揮其創意！ 
 



2.活動影像紀錄 
 

大成國中活動前說明 
 

活動大合照 

  
活動課程簡介 

 
活動課程一：拓印 

 

  
活動課程二：紙的歷史 

 
活動課程三：紙的材料來源 

  
 



活動課程四：造紙流程 
 

活動課程五：動手造紙DIY 

  
活動課程五：動手造紙DIY 

 
活動課程五：動手造紙DIY 

  

活動課程五：動手造紙DIY 
 

活動課程五：動手造紙DIY 

  
 

 



3、 學生學習表現 
一、學生學習之表達、表現與創作記錄 

學生創作 
 

學生創作 

 

 

學生創作 
 

學生創作 

  
學生創作 

 
學生創作 

  



二、形成性評量之歷程檔案資料 

學習單 學習單 

  

學習單 學習單 

  

學生回饋 學生回饋 



  
學生回饋 學生回饋 

  
家長回饋 家長回饋 



  
家長回饋 家長回饋 

  

 
4、 計畫成效自我評估與建議 
一、計畫無法解決之問題說明（若有，請說明所遭遇到困難或挑戰） 
　　因武漢肺炎疫情關係，將活動路線內容做部分調整，原本應該是會在校內先做第一階段活動說

明和課程講解，再帶至廣興紙寮進行第二階段體驗課程。因校方考量疫情擴散嚴重，做了些課程上

的調整與場地的轉變，以避免有傳染傳播的情況出現。 
　　但也因台中市政府和南投縣政府的疫情政策頒布，加上家長的擔心與顧忌，讓原本計畫中的部

分學校無法順利參與此活動。於四月後持續到暑假的學期時間，都無法進行任何活動。只能等待疫

情穩定，再考量如何繼續進行。 
　　但也因校方考量人力調動與經費侷限關係，只能就部分計畫內容進行，無法做大幅度調動，也

無法做原本計畫內容。諸多因素考量下，只能將就有已實施學校的課程活動提出相關建議如下： 



1)結合社區資源，應事前讓老師有機會先去學習，並希望兩方共同溝通出更多不同且更符合學校課
程模式的戶外教育內容。 
2)應規劃不只一個據點的課程內容，可以同心圓擴散至其他鄰近的景點，做一系列的課程規劃。 
3)活動經費名目規劃應給予更多調整空間，以大項目做規劃，比較有機會可以因應緊急狀況做適度
修正。 

 
二、總體自我評估與建議（說明整體效益評估與建議） 

1.量之成效分析 
A. 學生自費額度為10%以下 
B. 參觀後完成學習單與作品成果達100% 
C. 參與活動人員滿意度問卷調查回收27份，問卷發放對象為：組長、老師與家長，且致力
於戶外教育多為一年至五年間，少數為資深戶外教育深耕者，有三位十年以上豐富經

歷。依照課程活動各層面進行調查，如：活動指標、活動課程規劃、活動課程指導者專

業度、學員參與活動滿意度、課程器材等，以滿分五分為例，如下圖所示。 

 
　　如上圖所示，回饋者幾乎接近五分滿分，少數回饋建議可以再多增加小隊團隊合作項目

，不只是講解者說明和介紹，也可以讓學生有機會上台進行分享。並有機會讓學生不只是完

成個人項目和作品，也可以讓學生嘗試分組進行分工作業，確實達到分工合作之精神，讓活

動可以更加完善，達到戶外教育真正宗旨！ 
 


