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南投縣溪南國民小學 

107學年度教育部國民及學前教育署 

補助實施戶外教育自主學習課程試辦計畫成果 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※計畫名稱：背包客～城市賓果 

※計畫期程：108 年 6 月 1 日～108 年 7 月 31 日 

※戶外課程地點：台北 

※申請學校：南投縣溪南國小 

※申請單位：六年級乙班親師生共 25 位 



2 

 

  



3 

 

南投縣107學年度「107學年度教育部國民及學前教育署補助實施戶

外教育自主學習課程試辦計畫」 

活 動 成 果 報 告 
計畫名稱 背包客～城市賓果 

申請學校   南投縣溪南國民小學 

量
之
成
效
分
析 

1.活動日期： 

2.108年6月1日～108年7月31日 

3.活動方式：學生自主規劃行程，藉由不同的交通工具造訪景點，完成城市賓果集點。 

4.參加人員：25人次。 

成員分析：六年乙班師生：19人(學生18人+1導師) 

六年乙班家長：6位 

 

5.活動地點：台北市 

5.學習手冊：共25份學習單。 

6.滿意度調查表之件數：活動後，參與教學之學童及師長填寫滿意度調查表，作為參 

  考與改進之依據。此次共發出25份調查表，回收25份，回收率100%。 

6.成效分析：本次校外教學活動參加學生為6年級師生及家長25人次，參與率100%。 
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質
之
成
效
分
析 

(1).課程內涵與成效： 

※課程大綱： 

城市賓果九個項目分別為宗教、時尚、大眾運輸、體育、教育、歷史古蹟、藝文、科

技、生態，分別對應到本校健康溪南、戶外溪南、藝文溪南、書香溪南、全人溪南。

細分大部分人們的生活範圍，也可對應到這幾個領域。以終身學習的角度來看，這幾

個領域除了休閒功能外，也提供了許多學習的養分，我們希望學生能夠提早認知為自

己的學習負責，讓學生自己規劃行程除了讓行程更具有彈性之外，也能培養學生解決

問題的能力，落實「自發、互動、共好」的素養導向教學。 
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質
之
成
效
分
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(2)過程檢討及問題解決策略： 

※過程檢討： 

1.各組自主進行城市探索計畫應事先彼此分享：本次分組主要依孩子喜好度來分，但也

容易形成沒有規劃能力的全部待在同一組，如果在前導課程時能事先讓各組的計畫彼

此分享，可以刺激沒有想法的組別進行更好的選擇。 

2.本次活動期間台北發布高溫警報，但許多學生規劃了戶外場所例如兒童新樂園、花博

園區，因為天氣過於炎熱，應該多點室內行程，在室外移動者建議戴帽子跟注意防曬。  

3.有孩子從台北車站到北門仍然依賴捷運，但是走平面道路或是地下街是比較簡便快速

的途徑，代表該小組對台北車站附近相對位置概念不清楚，未來在前導課程上要加上

地圖判讀相關的課程內容。 

4.本次活動設計目的是放手讓孩子自主規劃行程能提升孩子解決問題能力：從規劃、購

票、迷路、找路、遺失票卡處理以及餐飲解決，這些全部由孩子自行包辦，隨行大人

不得插手，讓孩子有機會自行解決問題。但是有些孩子事先規劃不足，當天行程結束

後就在地下街滑手機，比較可惜。  

5.有孩子在捷運上喝水被乘客阻止，在公眾場合說話也不在意音量，在前導課程上要再

強調在公眾場合應該要有的禮儀。。 

6.此次經費補助包含住宿、餐費及門票費用，但有些孩子購票時忘記索取購票證明，發

票上也沒有打統編，造成核銷上的困擾，未來前導課程時要加開核銷經費相關的課程

內容。 
 

 

(3)滿意度調查與分析： 

  經由回收之滿意度調查表統計分析後發現整體意度，覺得很好佔 94%，感覺好的佔 6%，

整體來說 100%達到滿意。 
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評
鑑
與
省
思 

※評鑑： 

核心素養著重培養學生在生活情境中，真實運用所學的學習表現。而總綱所提出的核心

素養，將結合各領域/科目的教育目標及特性，因此本校教師依照各領域/科目的特性，

以及所欲培養的核心素養，進行觀察、探究、實作等多元的自主學習活動，並重視落實

在學習情境的多元評量，以求學生領域/科目的知識、能力與態度在實際生活或情境運用

之檢核，有以下三點檢核方式。 

(一).規劃與執行： 

1.小組能透過團隊合作、結合外部資源，自主完成學習旅遊計畫。 

 □選擇行程時能否採納他人意見？□行程是否合理？□花費是否適切？□學習主軸是

否明確？□是否有善用外部資源？ 

2.小組能執行自主學習計畫，遇到變故時能保持彈性調整。 

 □是否如期達成計畫？□遇突發狀況是否能適切解決？□執行期間團隊是否充分合

作？ 

(二).產出作品：執行後能擇下列任一方式完成學習報告 

1.文字作品產出：以文字完成心得記錄。如心得報告、記敘文、日記……等形式。 

2.分享報告：以簡報方式上台完成對外分享。分享對象以同學、校內學弟妹、校外分享。 

3.數位媒材創作：將歷程利用多媒體呈現創作（如景點介紹、情境劇場等），並上傳網

頁。 
※省思： 

1.讓學生用他們的視角，去重新認識都市的歷史足跡、人文回憶與產業重生，以對比

出成人與學童的學習焦點。 

2.自主學習課程：從提出方案、報告、檢討、修正到實施與回饋，讓學童自主完成一

個學習環，增進自主學習能力。 

3.來自大眾運輸功能不彰的山城孩子，對於搭乘公共運輸相當陌生，相較於資源豐厚

的都市小孩，去比較出彼此的優勢與劣勢，進而思考將來自己的學習地圖。 

  4.課前、課中與課後分別進行分享，讓孩子習慣思考整個學習歷程。 

 

 

教
材
研
發 

自行研發教材及企畫書：前導課程簡報、行程企劃書。 
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第一天 108.6.20(四)—「埔里經台鐵/國光-台北市賓果挑戰」 
  

 

 

  

 
客運站候車 

 
搭公車遊台北 

 
轉搭捷運-挑戰開始 

 
問題解決:迷路狀況處理 

 
共同行程─西門紅樓 

 
共同行程─台北府城隍廟 



8 

 

 

第二天 108.6.21(五)--「台北市賓果挑戰-台鐵/國光回埔里」 
  

 

 

 

 
共同行程─台灣博物館 

 
共同行程─自由廣場 

 
分組自主行程-深入學習 

 
分組自主行程-深入學習 

  
分組自主行程-深入學習 

 
分組自主行程-回埔里 
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承辦人：         主任：           校長： 

 

城市賓果九宮格 

宗教 

 

時尚 

 

大眾運輸 

 
體育 

 

教育 

 

歷史古蹟 

 

藝文 

 

科技 

 

生態 

 


