
南投縣政府與國立臺中科技大學  

推動觀光產業發展戶外教育課程方案  

暨產學攜手共伴與地方產業鏈結  

觀光產業 X 戶外教育 課程方案表  

一、場域基礎資訊 

場域名稱  真桂自然農場  場域地

址 交通

方式 

南投縣埔里鎮一新里永豐路 72 號 

1.小客車可達；2.遊覽車可停至參

贊 堂前廣場步行 20 分鐘上山；

3.公車 搭乘至參贊堂站 

場域網站連結網址  https://www.facebook.com/ CINNATURAL 

聯絡方式  姓名：張威智 0921-377135 / 張威盛 0921-377153 



場域特色與教育價值 本農場專業種植有機清華桂 (通過慈心有機驗證，證書字號：1-009-

110588)，以 專用設備萃取頂級肉桂精油。從事肉桂產品研發、生產、銷

售。產品包括：清華 桂露、精油、肉桂咖啡、洗髮露、香品...等。並於肉桂

林下種植各式香草植物供 農場萃取使用，在肉桂花盛開的時候(約在每年 5-6 

月)也在林下放置蜂箱和在地 青農合作收取「清華桂森林蜜」。  

工
廠頂樓視野景觀可看到埔里盆地全景，及周邊山脈丘陵台地等地形。農
場 內偶而可看到大冠鷲展翅翱翔，地面上有山豬覓食痕跡及穿山甲洞
穴。還有 各種當地植物生態。 
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二、戶外教育課程方案 

課程方案名稱  芳香防蚊複方精油調製 

對象、年齡層  國小三以級以上  每場次人數  30-60 人 

每場次時間  2 小時(課程約 90 分鐘)  每天可提供場次  2 場(上午及下午各一場) 

是否提供學習單  是  收費方式  學校團體一人 200 元(代訂餐另計) 

課程/活動類型  ☑生態環境☑人文歷史☑探索挑戰☑休閒遊憩☐職涯探索☑山野☐海洋 

對應十二年國

教 核心素養  

（勾選後，在

後 面的描述底

線或 是粗體，

以明確 標示這

個課程所 著重

的部分，最 後 

需 要 補 充 說 

明） 

A 自主行動  B 溝通互動  C 社會參與 

⬜A1  

身心素質與自我精進： 

具備身心健全發展的素質，

擁 有合宜的人性觀與自我

觀，同 時透過選擇、分析

與運用新知， 有效規劃生

涯發展，探尋生命 意義，

並不斷自我精進，追求 至

善。  

說明：

______________________ 

⬜B1  

符號運用與溝通表達： 

具備理解及使用語言、文

字、 數理、肢體及藝術等

各種符號 進行表達、溝通

及互動的能力， 並能了解

與同理他人，應用在 日常

生活及工作上。  

說明：

______________________ 

☑C1  

道德實踐與公民意識： 

具備道德實踐的素養，從個

人 小我到社會公民，循序

漸進， 養成社會責任感及

公民意識， 主動關注公共

議題並積極參與 社會活

動，關懷自然生態與人 類

永續發展，而展現知善、樂 

善與行善的品德。  

說明：愛護公共器材,使用

合理 資源,不造成他人麻煩 

☑A2  

系統思考與解決問題： 

具備問題理解、思辨分析、

推 理批判的系統思考與後

設思考 素養，並能行動與

反思，以有 效處理及解決

生活、生命問題。 說明：

透過感官體驗構思作品 將

呈現的味道。 

⬜B2  

科技資訊與媒體素

養： 具備善用科技、資訊

與各類媒 體之能力，培養

相關倫理及媒 體識讀的素

養，俾能分析、思 辨、批

判人與科技、資訊及媒 體

之關係。  

說明：

______________________ 

☑C2  

人際關係與團隊合

作： 具備友善的人際情懷

及與他人 建立良好的互動

關係，並發展 與人溝通協

調、包容異己、社 會參與

及服務等團隊合作的 養。  

說明：分組操作需合理分配

及 共享有限資源 



☑A3  

規劃執行與創新應

變： 具備規劃及執行計畫

的能力， 並試探與發展多

元專業知能、 充實生活經

驗，發揮創新精 神，以因

應社會變遷、增進個 人的

彈性適應力。  

說明：先盤點可用資源,

再以 創意調整作品. 

☑B3  

藝術涵養與美感素

養： 具備藝術感知、創作

與鑑賞能 力，體會藝術文

化之美，透過 生活美學的

省思，豐富美感體 驗，培

養對美善的人事物，進 行

賞析、建構與分享的態度

與 能力。  

說明：感官美學的實踐 

⬜C3  

多元文化與國際理

解： 具備自我文化認同的

信念，並 尊重與欣賞多元

文化，積極關 心全球議題

及國際情勢，且能 順應時

代脈動與社會需要，發 展

國際理解、多元文化價值

觀 與世界和平的胸懷。  

說明：

______________________ 
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對應學科  □語文(國語文、英語文) □數學☑自然科學□社會☑藝術☑綜合活動□

科技 ☑健康與體育 

對應議題 □性別平等教育□人權教育☑環境教育□海洋教育☑品德教育□生命教育 □

法治教育□科技教育□資訊教育□能源教育□安全教育□防災教育☑家庭教育 

□生涯規劃教育□多元文化教育□閱讀素養□戶外教育□國際教育□原住民族教

育 

教學目標 1. 有機/友善/慣行農法差別  

2. 認識農產品在生活中的加工應用  

a.植物種植過程；b.萃取流程介紹；c.萃取後成品應用  

3. 天然產品的選擇概念  

a.產品標示注意事項  

4. 生活中的美學養成  

a.場地佈置；b.應用場內植物做餐桌擺設；c.完成品包裝及裝

飾 5. 藉操作中學習人際關係與資源分享  

a.各組資源合理分配及共享；b.相互參考學習及幫助；c.課後一起將器材

整 理歸位 

安全風險管理  

機制 

至約定集合點後有專人帶領至園區，並有專人介紹周邊環境。課程開始前與

過 程中宣導注意事項，並有急救人員在現場陪同活動。公共意外責任險以

與華南 產物保險洽談中,預計 2022 年 1 月生效。 



課程方案詳細內容 

抵達場域前  

（建議教師抵

達 場域前之教

學內 容） 

傳達內容  請老師宣導有機農場環境維持不易,垃圾減量及及分類也是環境

保 護的一部份 

發放資料  行前說明及學習單(精美彩色印刷學習單，請向本農場索取，或

可自 行在網站列印) 

播放影片  無. 

其他提醒  無. 

在場域中的教

學 安排與規劃  

（場域端需要

完 整、詳細說

明與 規劃） 

類型  時間  主題與教學內容主要說明 

引起動機  

（引起

興 趣）

佔  1/5 

時間 

15 分鐘 1. 介紹有機農法與有機產品的差別  

2. 生活中的五感應用與表達  

3. 生活美學如何融入日常 

發展活

動 （最

重要 的

內容） 

佔 3/5 

時 間 

60 分鐘 1. 簡單介紹需要用的器材及純露品項  

2. 每人試聞各種精油的味道  

3. 發表個人感受  

4. 調配喜愛的味道  

5. 貼上標籤就是一瓶個人專屬的芳香防蚊噴霧. 
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 綜合活

動 （結

束前 需

要）佔 

1/5 時

間 

15 分鐘 1. 再次向學員說明此複芳精油的用法及注意

事 項。  

2. 請學員發表及分享剛才操作過程中的感受

與 心得。 

其他補

充 

  



離開場域後建

議 （建議教師

離開 場域後可

進行之 活動與

評量） 

延伸活

動 

老師可以請學生寫出創作時的心得感想，讓學生回顧導覽內容，

並 執行小活動，養成社會責任感與公民意識，關懷自然生態與

人類永 續發展。 

延伸反思  引導學生討論,化學產品在生活中的應用及其不可或缺的角色；

在健 康與安全的考量之下，有哪些替代方案可選擇? 

延伸實作  或可在校園內嘗試種植香草植物, 並觀察其成長及蟲害問題,讓學

生 瞭解農作的辛苦,養成惜福愛物的價值觀. 

學習單圖片 
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