
南投縣 114 學年度文昌國小學校實施戶外教育活動成果報告 

計畫名稱：雙城組曲〜古都臺南走向現代化臺中  

申請學校：南投縣鹿谷鄉文昌國民小學  

一、活動時間 

中華民國 114 年 11 月 27 日（四）至 114 年 11 月 28 日（五），共計二天 。  

二、參與人數 

共計 14 人（六年級學生 12 人、帶隊教職員 2 人） 。  

三、學習單 

承辦教師（級任導師）依據參訪景點與核心素養內涵，結合各學習領域，精心設計整合型戶外教育

學習單（含安平古堡想像日記、老街文化觀察、科博館知識分享、麗寶樂園科學原理解密任務卡及

高美濕地感官日記等）。  

四、質之成效分析 

一、成效： 

1. 落實自主學習與小組分工：學生透過行前小組討論，運用資訊科技查詢並整理景點資料，在

旅途中自行擔任景點導覽與解說任務，培養小組分工、口頭簡報與解決問題的能力 。  

2. 實地體察家鄉與跨縣市環境差異：南投縣為唯一不靠海的內陸縣市，學生透過實地踏查臺中

高美濕地，用五官感受大海的遼闊、海風的吹拂，並對比家鄉的山林環境，深化對本土鄉土

的情感 。  

3. 海洋與濕地生態保育意識鏈結 SDGs：藉由高美濕地的海岸與潮間帶實地觀察（如招潮蟹、水

筆仔），引導學生理解濕地在生態系統中的角色，具體鏈結 SDG 14（保育海洋生態）與 SDG 

15（保育陸域生態），建立永續發展與保育環境的公民意識 。  

4. 回溯歷史軌跡，涵育在地及國際視野：走訪安平古堡與安平老街，實地見證荷據、清治時期

的臺灣歷史與變遷 ；參訪奇美博物館，將世界級的 西洋藝術與器物史拉近至學生眼前，體

認臺灣在歷史洪流中與國際接軌的同步脈動 。  

5. 玩中學科學，鏈結生活情境與學術原理：結合國立自然科學博物館與麗寶樂園遊樂設施，指

導學生利用任務卡在遊戲中探究重力、摩擦力、圓周運動與動能位能轉換等物理科學原理，

實踐十二年國教中「自發、互動、共好」的核心素養 。  

6. 深化親師生互動與增進教育人員專業：增進帶隊教師對戶外教育自主學習課程規劃、風險管

理及跨領域統整教學理念的實踐，同時活絡師生互動、建立良好的同儕情誼 。  

7. 營造優質學習情境，提供跨領域展能舞台：結合國語、數學、社會、自然、資訊、綜合及藝

文領域，讓學習走出課本、走入真實社會場域，提供學生展現多元智能與生活應用能力的絕

佳環境 。  

 

二、過程檢討： 

活動前已辦理戶外教育安全宣導、家長通知回執與行前教育訓練，並完成逃生避難演練，讓全體師

生具備高度的安全警覺與應變知能 。活動過程中，雖有少數學生在遊樂園與老街自由體驗時，因過

於投入而有短暫脫離團隊核心的現象，但因出發前分組規劃完善（設有任務觀察員與紀錄員），且



各組皆配有聯絡機制，各帶隊教師亦能適時掌握、巡堂看顧，從而防範事故傷害，確保活動平安順

暢。活動結束後，教師指導學生確實完成學習單之圖像與文字紀錄，並進行同儕訪談與小組發表，

成效卓著。  

 

三、問題解決策略： 

針對跨縣市兩天一夜的長途行程，學校於行前做好詳盡的景點、交通、住宿安全性評估，建立緊急

醫療院所資源表，並將必備藥品及應變機制列入隨身手冊 。行程中依天候與環境變化滾動式微調，

氣候炎熱時適時提醒學生防曬與補充水分，在親水或搭乘刺激設施時嚴格落實安全教育與秩序維

護，使整體戶外教學活動能在兼顧高度教育意義與絕對安全的範疇下圓滿完成 。  

 

四、活動成員滿意度調查分析： 

經由學生感官日記、學習單完成度、自我與同儕回饋表分析，師生皆認為本次活動將課堂所學（如

生物與環境、臺灣歷史發展、基礎物理等）與生活實境完美鏈結 。親眼目睹奇美博物館的西洋藝術

收藏、高美濕地的豐富生態及科博館的互動實驗，帶給學生極大的「哇！原來是這樣！」的驚奇與

啟發，整體滿意度極高，此成果亦可作為未來辦理自主學習戶外教育計畫之典範參考 。  

 

五、課程準備與教學評鑑省思 

(一)、教學準備（教學前） 

• 準備課程： 

1. 行前教育訓練並製作學習單：結合五、六年級之社會、國語、自然等課程主題，教師

統整編印「學習單及任務卡」。  

2. 交通與住宿安全對策：租用符合合格年限之優良遊覽車，審查司機證照；確認四人房

與兩人房的住宿安全與逃生動線 。  

• 準備活動： 

1. 安全演練：乘車前落實逃生避難演練，建立安全防範意識 。  

2. 行程簡介與任務分工：說明行程景點歷史與地理遠近相對位置，引導學生分組並推選

「觀察紀錄員、推論聯想員、報告發表員、時間提醒員」以激發自主學習動機 。  

3. 行前宣導：於出發前一天再次強調戶外禮儀、團體秩序、天氣因應（防曬/補充水分）

及必備個人藥品、健保卡之攜帶 。  

 

(二)、教學活動、評鑑與省思（教學中與教學後） 

第一站：竹山下坪自然教育園區 

• 課程內涵：認識熱帶植物園與自然生態系統，結合校本愛鄉課程延伸至校外。  

• 活動過程：學生運用五官敏銳觀察周遭的動植物與自然現象，並使用相機、手機記錄生態景

象。各小組依行前查閱的資料，自訂介紹 2 種植物，現場輪流擔任小小導覽員為全班解說特

色 。  

• 教學評鑑與省思：學生能展現親近花草樹木的素質，透過直接接觸自然深刻感受到自然資源

的珍貴。分組小小導覽員活動反應熱烈，有效將綜合與自然領域知能內化。  

 

第二站：臺南奇美博物館 

• 課程內涵：西洋繪畫、雕塑風格演變；自然、兵器與樂器廳等跨國文化與美感教育。  



• 活動過程：學生以多重感官欣賞媲美歐洲的藝術珍品。各小組依課前選定的展區（如自然廳

生物多樣性、樂器廳聲音互動等）進行主題式參觀。  

• 教學評鑑與省思：打破藝術的高門檻，學生透過分組探索顯著提升了美感感知力，並在課後

心得說明中，展現對各國歷史與多元文化的包容與欣賞 。  

 

第三站：走訪安平古堡、安平老街 

• 課程內涵：探索 17 世紀荷蘭人建城與清治歷史沿革，體驗台灣第一街的常民文化。  

• 活動過程：實施「街區觀察任務」尋找特別建築、廟宇與街道故事；進行「傳統美食體驗」

認識蝦餅、蜜餞、劍獅餅；進行「民俗藝術工藝採訪」並在老街現場進行互動，訓練地圖判

讀與導覽能力。  

• 教學評鑑與省思：學生透過安平古堡想像日記將歷史情境具象化。走入老街巷弄，學生能落

實良好的公民素養與店家親切互動，成功將歷史、社會與綜合學習經驗遷移至真實生活。  

 

第四站：臺中自然科學博物館 

• 課程內涵：物理、化學、生物、天文之科學展品互動，認識環境與生命交互作用。  

• 活動過程：學生透過館內不同主題展示區（生命科學、人類文化、地球科學廳）的導覽解說

與科學實驗，從小組分享及實作中，探究世界的變化與生命的起源。  

• 教學評鑑與省思：互動式展演極具教育價值，有效啟發學生的科學批判性思維與探究精神，

同時提醒孩子珍惜地球現有資源。  

 

第五站：麗寶樂園 

• 課程內涵：結合自然與生活科技領域，探究遊樂設施背後的物理科學原理（如重力、摩擦

力、圓周運動等）。  

• 活動過程：引導學生帶著任務出發。學生對照「搶救地心、摩天輪、叢林泛舟」等設施，小

組討論，填寫任務解密卡。  

• 教學評鑑與省思：將刺激的遊樂體驗轉化為實體物理教材，學生在大膽挑戰自我的同時，理

解了「重力」與「摩擦力」的科學，任務卡完成度與小組口頭報告表現優異。  

 

第六站：高美濕地 

• 課程內涵：海岸與潮間帶濕地生態保育、SDGs 永續指標（目標 4、14、15）之實踐。  

• 活動過程：學生踏上濕地，用視覺、聽覺、嗅覺記錄感官日記。現場觀察特定生態物種（招

潮蟹、水筆仔等動植物特徵），並由同儕化身「濕地小記者」互相進行訪談、紀錄與反思分

享。  

• 教學評鑑與省思：本校（南投內陸）學生少有親近海水的經驗，此次與海邂逅的遼闊感深深

震撼學生，感官日記創意十足，有效激發了保護珍貴泥灘生態與實踐全球公民責任的環境意

識。  

 

課後反思評量（總體省思） 

• 教學評鑑方式：採取真實評量（考察旅途禮儀、秩序及學習態度）、實作評量（學習單圖文

紀錄、任務卡完成度）與口頭評量（返校後各組集合學習單成冊並進行心得發表）。  

• 教學省思：本次兩天一夜的雙城組曲戶外教育，圓滿達成跨領域（部定與校訂課程）鏈結目

標，學生在人際團隊合作、自主決策與問題解決上皆展現顯著成長。 
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麗寶樂園任務卡 1 

 



麗寶樂園任務卡２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



高美濕地學習單 

 



全部景點統整學習單 

 


