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南投縣 114學年度推動戶外與海洋教育 

子計畫二-1學校實施戶外教育成果報告 
計畫名稱 船過水無痕-日月潭生態親水體驗課程 

申請學校 南投縣鹿谷國民小學 

量
之
成
效
分
析 

活動時間:114年10月14日 

參與人數:學生29位、導師2位、隨行教師2位 

學習單成果海報2張。 

學習單回收共29份。 

 

質
之
成
效
分
析 

 

獨木舟活動課程實施後，學生對於水域環境意識、獨木舟合作協調與自信心的提

升大幅提升。學生能夠在水中更好地掌控自己的動作，鍛鍊身心及勇氣，發展團

隊合作精神與自我挑戰的能力並從中獲得樂趣與成就感。 

評
鑑
與
省
思 

準
備
課
程(

教
學

前)
 

 

游泳課時，學生回顧水域安 全與生存技能(水母漂、仰漂、大字漂等自救方式)。

並於水域安全課程時播放關於獨木舟/立槳板的介紹影片與安全裝備的使用。 

現場教學時，教練再次說明加深印象。 

教
學
過
程
記
錄 

跨組競賽設計，因為初次對於獨木舟的駕馭性尚未成熟，故無舉辦此競賽活動，

未來可再研議相關替代的方案。  

教
學
後
評

鑑 

依據學生問卷調查反饋：學生對活動的反饋相當喜愛，並樂在體驗中學習，他們

在學習單中提及自己對於划船的恐懼與克服後的心境改變，更學會要友善愛護大

自然議題的重要性與同學相互合作及配合。 
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南投縣 114學年度推動戶外與海洋教育 
子計畫二-1學校實施戶外教育滿意度調查表 

一、基本資料 

所在鄉鎮：鹿谷鄉  

學校： 鹿谷國小 活動日期：114年 10 月 14日 

身分：學生  □教師   □其他：        學年：□低年級 □中年級 高年級 □其他：       

二滿意度調查 

1.您覺得本次戶外教育的地點適合您參觀嗎？      29很好  □好   □普通   □差   □很差 

2.您覺得本次戶外教育的課程內容有趣嗎？        29很好  □好   □普通   □差   □很差 

3.您覺得老師（導覽員）解說內容清楚嗎？        28很好  1好   □普通   □差   □很差 

4.您認為本次課程對您學習上有幫助嗎？          27很好  2好   □普通   □差   □很差 

5.本次戶外教育對了解家鄉特色或文化有幫助嗎？ 27很好  1好   1普通   □差   □很差 

6.您對本次戶外教育整個活動喜歡嗎？            29很好  □好   □普通   □差   □很差 

~非常感謝您寶貴的意見！~ 

 


