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南投縣政府推動觀光產業場域發展戶外教育課程活動簡表 
場域基本資訊 

場域名稱 山間良物-國姓咖啡手造所 

場域地址 南投縣國姓鄉乾溝村一鄰中西巷七之三號（049-2721952） 

場域網站 
https://www.facebook.com/mountainboutique 

 
場域交通方式 

一、自行開車或搭乘遊覽車前往。 

二、大眾交通工具 搭乘全航客運或南投客運於龜溝站下車，步行約

30 分鐘可達。 

場域特色與

教育價值 

藏在九九峰山腳下的悠然秘境    

『山間良物』是與第二代的父母郭翰霖、陳㬩瑛與第三代郭大維在 2012 年所創立，但早在 1950 年，其祖父郭先進先生，即由裕台公司手上買下這塊當時還是『糖部』土地，買下土地後將原本的

糖廠辦公室改為住家，並在周邊種植稻米、花生、香蕉、荖花與飼養黃牛、水鹿。祖父母投入許多精神經營這塊土地，二代承接之後，以專業永續的農業知識投入精緻農業生產，從香蕉、檳榔到

溫室小黃瓜、牛番茄、蘭花、袖珍菇，皆能提高品質的農產品並受消費者喜愛。尤其幾年前開始生產的砂糖橘與國姓咖啡，更是在網路上造成搶購風潮，而供不應求。 

從逆境中找到價值 

山間良物準備種砂糖橘時，詢問過很多老前輩，老前輩總說早期的柑橘類果樹都是用桔子的母株嫁接的，因為這樣風味才會好吃，但因桔子生長時間較長，等待了三年，隨後嫁接鄰居長輩給的砂

糖橘枝條，結果又等了三年才生產，一共等待了六年，但第一次採收送到台北果菜市場，因新的農產品沒人認識，一公斤僅拍賣了 20 元。於是透過家庭討論，開始決定透過網路預購自銷，於是開

始設計自己的紙箱與包裝方式。開始銷售前幾年，大概一個月可以將全園區的砂糖橘賣完，而去年 107 年開放預購僅一個星期即銷售一空，108 年更在開放後 12 個小時完售。受到客戶的熱愛，我

們備感溫暖。咖啡是山間良物第二大的主要作物，從一開始的三棵咖啡樹種到上千棵咖啡，又再加上國姓鄉公所大力推動咖啡產業，於是山間良物也很幸運跟上這波風潮，開始研究咖啡的後製處

理。因為地處低海拔區域，因此咖啡必須透過良好的後製處理，才可以增加其風味，經過多年的練習與研究，從咖啡種植、後製處理、烘焙到沖煮，我們都可以掌握良好的方式，使得客人能喝到

更優質得咖啡。而每年因為外觀過醜而無法銷售的砂糖橘，我們也透過加工製成，製作果醬，再將果醬運用在磅蛋糕與司康上。也意外讓咖啡店開張後有個新興熱賣商品。 

簡約時尚低調的工業風格 

隨著客戶越來越多，許多客戶都想到產地參觀，因此需要一個能夠接待客人的空間，所以將舊有菇寮改建成咖啡招待所。咖啡招待所一開始即定義是一個簡約、時尚、乾淨、低調穩重的舒適空

間。建築外觀空間由郭大維、陳彥名、陳宗霖三位設計師合力設計，利用台灣最常使用的建材黑色鐵皮企口版為主要材料，建物高度為四米五，建物東邊與南邊個有大面積的開窗，讓自然光穿透

進來，南邊開窗主要以當時糖廠遺留下來的 12 格式檜木窗為主要立面，距今快一百年的檜木窗雖然有些破損，但延續家族經營這塊土地的生活精神與氣味，新建材與舊建材之前交織成新的生命。 

新型態的農村深度之旅 

有了自然農園景觀、優質的農產、精細的空間、美味的服務產品，我們也提供各界參訪，透過現場解說，讓民眾了解農作物從產地到餐桌的過程是多麼不易，也讓客人可以透過互動了解農業知

識，而農場也開發的咖啡沖煮ＤＩＹ活動、砂糖橘蛋糕ＤＩＹ活動，都讓許多遊客喜愛，因此歡迎各界蒞臨山間良物，感受在山間的美！ 

 

    
 

 

https://www.facebook.com/mountainboutique
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場域方案資訊（備註：一個方案寫一個表，請自行增加表格） 

場域課程/活動介紹 
對象 

年齡層 

每場次 

人數 

每場次時

間 

每天可提

供場次 
課程/活動類型 是否提供學習單（請說明介紹學習單） 收費方式 

方案一國姓咖啡的秘密旅行 
南投縣國姓鄉是全台咖啡重要的產地之一，而山

間良物對於咖啡的研究相當專業，從咖啡樹的種

植、咖啡豆的後製、咖啡的烘焙和咖啡都沖煮，

以一條龍的方式經營，獲得許多人的喜愛。而讓

學生認識咖啡產業，成為小小咖啡博士！ 

 

本課程流程說明如下： 

一、認識咖啡植物與咖啡歷史：由農場主人帶著

學生，認識咖啡讀植物構造與果實，教導學

生咖啡植物的品種、生長、田園管理。8 月

至 12 月還可以採集到紅紅的咖啡果。 

 

二、 咖啡果的後製：說明咖啡採收下來後，什

麼是水洗豆、蜜處理豆、日曬豆？。認識這

些有趣的後製過程。 

 

三、 咖啡烘焙：讓學生看咖啡是如何烘焙的。 

 

四、咖啡披薩ＤＩＹ：讓學生自己研磨咖啡粉，

聞聞看咖啡的香氣，並微量加入小披薩，讓

學生手做屬於自己的披薩。 

 

五、品嚐時間：最後一起享用小披薩與好喝的蜂

蜜飲料。 

 

 

課程結尾： 

一、透過現場體驗學習，讓學生可以認識台灣國

姓咖啡產業的小知識。 

二、讓學生認識為什麼全世界的人都為此瘋狂。 

三、讓學生反思，土地、咖啡樹、人之間的連結

關係，並且如何讓未來更好。 

 

 

 

國小 3-6

年級製成

人皆可 

40 人 2 個小時 2     生態環境     人文歷史☐探索挑戰

    休閒遊憩     職涯探索☐山野☐海

洋 

本課程提供學習單，讓學生認識咖啡基礎知識。 課程（含Ｄ

Ｙ）200 元 

午餐 80 元 

課程/活動可能對應新課綱核心素養 

A 自主行動  B 溝通互動 C 社會參與 

⬜A1身心素質與自我精進： 

具備身心健全發展的素質，擁有合宜的人性觀

與自我觀，同時透過選擇、分析與運用新知，

有效規劃生涯發展，探尋生命意義，並不斷自

我精進，追求至善。 

⬜A2系統思考與解決問題： 

具備問題理解、思辨分析、推理批判的系統思

考與後設思考素養，並能行動與反思，以有效

處理及解決生活、生命問題。 

    A3規劃執行與創新應變： 

具備規劃及執行計畫的能力，並試探與發展多

元專業知能、充實生活經驗，發揮創新精神，

以因應社會變遷、增進個人的彈性適應力。 

⬜B1符號運用與溝通表達： 

具備理解及使用語言、文字、數理、肢體及藝

術等各種符號進行表達、溝通及互動的能力，

並能了解與同理他人，應用在日常生活及工作

上。 

⬜B2科技資訊與媒體素養： 

具備善用科技、資訊與各類媒體之能力，培養

相關倫理及媒體識讀的素養，俾能分析、思

辨、批判人與科技、資訊及媒體之關係。 

    B3藝術涵養與美感素養： 

具備藝術感知、創作與鑑賞能力，體會藝術文

化之美，透過生活美學的省思，豐富美感體

驗，培養對美善的人事物，進行賞析、建構與

分享的態度與能力。 

⬜C1道德實踐與公民意識： 

具備道德實踐的素養，從個人小我到社會公民，循序漸進，

養成社會責任感及公民意識，主動關注公共議題並積極參與

社會活動，關懷自然生態與人類永續發展，而展現知善、樂

善與行善的品德。 

⬜C2人際關係與團隊合作： 

具備友善的人際情懷及與他人建立良好的互動關係，並發展

與人溝通協調、包容異己、社會參與及服務等團隊合作的素

養。 

    C3多元文化與國際理解： 

具備自我文化認同的信念，並尊重與欣賞多元文化，積極關

心全球議題及國際情勢，且能順應時代脈動與社會需要，發

展國際理解、多元文化價值觀與世界和平的胸懷。 

課程/活動可能對應學科或議題 

學科（需簡要說明）：     語文(國語文、英語文)□

數學     自然科學     社會     藝術    綜合活動□科技

□健康與體育 

國小三年級：走進自然、植物的身體、台灣自然資

源與物產、創意夢想家、我要發現美 

議題：□性別平等教育□人權教育     環境教育□海洋教育□品德教育□生命教育□法治教育□科技教育□

資訊教育□能源教育□安全教育□防災教育□家庭教育     生涯規劃教育     多元文化教育□閱讀素養     戶

外教育    國際教育 

□原住民族教育 
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國小四年級：家鄉行腳、山水之旅、家鄉的產業、

家鄉居民的休閒生活、生活之美、豐盛的文化饗

宴、 

國小五年級：自然饗宴、生活情味、植物的奧秘、

熱對物質的影響、台灣自然環境、動手玩創意、 

國小六年級：生活與學習、地方故事與特色、生物

環境與自然資源、地方的故事與特色、放眼看世界

文化、生活大富翁、珍惜大自然 

建議教師抵達場域前之教學內容（ 

包含希望教師先行發放、傳達的內容） 

建議教師離開場域後可進行之活動與評量 

（包含反思、實作、延伸活動等） 

咖啡基本認知：（維基） 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%92%96%E5%95%A1 

 

咖啡流行：（C3 咖啡誌） 

https://c3m.coffee/ 

 

台灣咖啡介紹：（台灣咖啡萬歲/韓懷宗著） 

建議學生透過現場所填寫的學習單，會去和家人分享討論。 

課程/活動期望達到教育目標 

（請參考底下課程/活動對應部定課程參考資料） 
課程/活動安全風險管理機制 

透過體驗模式，協助學生打開五感（眼、耳、鼻、舌、身）去體驗自然環境、農

業知識與人文、強化對家鄉土地的情懷，思考人、土地、自然、生命的關係，透

過美的空間與環境，使學生無形中感受美與創意的存在，並提升國際視野，協助

培養學生吸收多元知識，健全學生身心靈的發展。 

 

一、 人員下車：提醒學生農場與戶外環境事宜（中暑、蚊、蟲、蛇…等） 

二、 進入田園：提醒學生園內的危險事項（中暑、跌倒、雜草、蚊、蟲、

蛇..等）並放置急救箱可立處理。 

三、 進入店內：提醒學生店內環境不宜奔跑，沖煮時注意熱水與火…等。 

店內被有急救箱、燙傷藥、蚊蟲咬傷藥與滅火器相關設施。 

四、 若有重大事故，我們將立即電話聯繫救護車，送往草屯佑民醫院。 

  

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%92%96%E5%95%A1
https://c3m.coffee/
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場域課程/活動介紹 
對象 

年齡層 

每場次 

人數 

每場次時

間 

每天可提

供場次 
課程/活動類型 是否提供學習單（請說明介紹學習單） 收費方式 

方案二、國姓砂糖橘的秘密 

(季節限定 12 月至 1 月) 
山間良物砂糖橘是台灣相當出名的產業，小小手

掌大的橘子相當討喜，水果甜度高、風味獨特、

售價也高，想知道孩子口中好吃的橘子寶寶，是

如何種植生產的呢？ 

 

課程流程說明如下： 

ㄧ、砂糖橘到底是什麼？：透過現場說明，讓孩

子認識橘子樹，特性、外觀、與基本的知識。植

物與害蟲之間的關係。 

 

二、 砂糖橘採收：（須依季節）砂糖橘成熟後

讓孩子體驗採收果實，帶回一顆橘子寶寶！ 

 

三、 砂糖橘果汁茶ＤＩＹ：讓學生體驗利用砂

糖橘果醬調製好喝的果汁水果茶。配著橘子

司康超好吃！ 

 

 

最後告訴學生，果樹的種植與生產相當不易，應

該珍惜農產品與資源。 

 

 

 

 

 

 

國小 3-6

年級製成

人皆可 

40 人 2 個小時 2     生態環境     人文歷史☐探索挑戰

    休閒遊憩     職涯探索☐山野☐海

洋 

本課程提供學習單： 

了解砂糖橘植物與生態、天牛與砂糖橘 

了解砂糖橘植物與生態、如何種果樹、嫁接 

課程 200 元 

午餐 80 元 

課程/活動可能對應新課綱核心素養 

A 自主行動  B 溝通互動 C 社會參與 

⬜A1身心素質與自我精進： 

具備身心健全發展的素質，擁有合宜的人性觀

與自我觀，同時透過選擇、分析與運用新知，

有效規劃生涯發展，探尋生命意義，並不斷自

我精進，追求至善。 

    A2系統思考與解決問題： 

具備問題理解、思辨分析、推理批判的系統思

考與後設思考素養，並能行動與反思，以有效

處理及解決生活、生命問題。 

    A3規劃執行與創新應變： 

具備規劃及執行計畫的能力，並試探與發展多

元專業知能、充實生活經驗，發揮創新精神，

以因應社會變遷、增進個人的彈性適應力。 

⬜B1符號運用與溝通表達： 

具備理解及使用語言、文字、數理、肢體及藝

術等各種符號進行表達、溝通及互動的能力，

並能了解與同理他人，應用在日常生活及工作

上。 

⬜B2科技資訊與媒體素養： 

具備善用科技、資訊與各類媒體之能力，培養

相關倫理及媒體識讀的素養，俾能分析、思

辨、批判人與科技、資訊及媒體之關係。 

    B3藝術涵養與美感素養： 

具備藝術感知、創作與鑑賞能力，體會藝術文

化之美，透過生活美學的省思，豐富美感體

驗，培養對美善的人事物，進行賞析、建構與

分享的態度與能力。 

    C1道德實踐與公民意識： 

具備道德實踐的素養，從個人小我到社會公民，循序漸進，

養成社會責任感及公民意識，主動關注公共議題並積極參與

社會活動，關懷自然生態與人類永續發展，而展現知善、樂

善與行善的品德。 

⬜C2人際關係與團隊合作： 

具備友善的人際情懷及與他人建立良好的互動關係，並發展

與人溝通協調、包容異己、社會參與及服務等團隊合作的素

養。 

    C3多元文化與國際理解： 

具備自我文化認同的信念，並尊重與欣賞多元文化，積極關

心全球議題及國際情勢，且能順應時代脈動與社會需要，發

展國際理解、多元文化價值觀與世界和平的胸懷。 

課程/活動可能對應學科或議題 

學科（需簡要說明）：     語文(國語文、英語文)□

數學     自然科學     社會     藝術    綜合活動□科技

□健康與體育 

國小三年級：走進自然、植物的身體、台灣自然資

源與物產、創意夢想家、我要發現美 

議題：□性別平等教育□人權教育    環境教育□海洋教育□品德教育    生命教育□法治教育□科技教育□

資訊教育□能源教育□安全教育□防災教育□家庭教育□生涯規劃教育    多元文化教育□閱讀素養     戶外

教育□國際教育 

□原住民族教育 
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國小四年級：家鄉行腳、山水之旅、家鄉的產業、

家鄉居民的休閒生活、生活之美、豐盛的文化饗

宴、 

國小五年級：自然饗宴、生活情味、植物的奧秘、

熱對物質的影響、台灣自然環境、動手玩創意、 

國小六年級：生活與學習、地方故事與特色、生物

環境與自然資源、地方的故事與特色、放眼看世界

文化、生活大富翁、珍惜大自然 

建議教師抵達場域前之教學內容（ 

包含希望教師先行發放、傳達的內容） 

建議教師離開場域後可進行之活動與評量 

（包含反思、實作、延伸活動等） 

一、山間良物 南投砂糖橘（草地狀元節目） 

https://www.youtube.com/watch?v=ADXRiQz355s 

二、非凡電視台（360 向前衝） 

https://www.youtube.com/watch?v=_J4ZQFcZpmA&t=3s（砂糖橘上） 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zSXrVw9_AG4（砂糖橘下） 

 

建議學生離場後與家人共同分享學習單的內容與繪畫。 

課程/活動期望達到教育目標 

（請參考底下課程/活動對應部定課程參考資料） 
課程/活動安全風險管理機制 

透過體驗模式，協助學生打開五感（眼、耳、鼻、舌、身）去體驗自然環境、農

業知識與人文、強化對家鄉土地的情懷，思考人、土地、自然、生命的關係，透

過美的空間與環境，使學生無形中感受美與創意的存在，並提升國際視野，協助

培養學生吸收多元知識，健全學生身心靈的發展。 

 

一、人員下車：提醒學生農場與戶外環境事宜（中暑、蚊、蟲、蛇…等） 

二、進入田園：提醒學生園內的危險事項（中暑、跌倒、雜草、蚊、蟲、

蛇..等）並放置急救箱可立處理。 

三、進入店內：提醒學生店內環境不宜奔跑，沖煮時注意熱水與火…等。 

店內被有急救箱、燙傷藥、蚊蟲咬傷藥與滅火器相關設施。 

四、若有重大事故，我們將立即電話聯繫救護車，送往草屯佑民醫院。 

  

https://www.youtube.com/watch?v=ADXRiQz355s
https://www.youtube.com/watch?v=_J4ZQFcZpmA&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=zSXrVw9_AG4
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場域課程/活動介紹 
對象 

年齡層 

每場次 

人數 

每場次時

間 

每天可提

供場次 
課程/活動類型 是否提供學習單（請說明介紹學習單） 收費方式 

方案三、九九生態的秘密 
山間良物農場位於九九峰生態保育區旁，保育區

禁止人為開發，因此生態相當豐富，而這裡住著

一群嬌客，有東方蜂鷹、各種猛禽、五色鳥、藍

鵲、斑鳩…等。一起跟著老師來探索哪裡找得到

這些小鳥呢？ 

 

課程流程說明如下： 

一、認識九九峰：九九峰是台灣相當重要的地質

景觀，山峰皺褶繁複，而九二一大地震後，

環境遭受劇烈的破壞，將許多土壤與植被震

塌、生命消失，經過多年的安養生息，逐漸

恢復自然景觀。 

 

二、觀察鳥類：我們走進園區，用銳利的眼睛找

尋躲在周圍的鳥類，是藍鵲嗎？是老鷹嗎？

五色鳥？ 並解說不同鳥類的生活習慣。 

 

 

三、鳥屋筆筒ＤＩＹ：回到店內，學生動手做給

今日在九九峰看到的鳥類筆筒！ 

 

 

最後告訴學生九九峰的鳥類與人類生存的共存之

道，我們該如何保護這些鳥類，一同守護大自

然。 

 

 

 

 

 

國小 3-6

年級製成

人皆可 

40 人 三個小時 2     生態環境     人文歷史☐探索挑戰

    休閒遊憩     職涯探索☐山野☐海

洋 

本課程提供學習單： 

在九九峰地質與故事、發現什麼鳥類 

在九九峰住著什麼鳥呢？ 

課程 200 元 

午餐 80 元 

課程/活動可能對應新課綱核心素養 

A 自主行動  B 溝通互動 C 社會參與 

⬜A1身心素質與自我精進： 

具備身心健全發展的素質，擁有合宜的人性觀

與自我觀，同時透過選擇、分析與運用新知，

有效規劃生涯發展，探尋生命意義，並不斷自

我精進，追求至善。 

    A2系統思考與解決問題： 

具備問題理解、思辨分析、推理批判的系統思

考與後設思考素養，並能行動與反思，以有效

處理及解決生活、生命問題。 

    A3規劃執行與創新應變： 

具備規劃及執行計畫的能力，並試探與發展多

元專業知能、充實生活經驗，發揮創新精神，

以因應社會變遷、增進個人的彈性適應力。 

⬜B1符號運用與溝通表達： 

具備理解及使用語言、文字、數理、肢體及藝

術等各種符號進行表達、溝通及互動的能力，

並能了解與同理他人，應用在日常生活及工作

上。 

⬜B2科技資訊與媒體素養： 

具備善用科技、資訊與各類媒體之能力，培養

相關倫理及媒體識讀的素養，俾能分析、思

辨、批判人與科技、資訊及媒體之關係。 

    B3藝術涵養與美感素養： 

具備藝術感知、創作與鑑賞能力，體會藝術文

化之美，透過生活美學的省思，豐富美感體

驗，培養對美善的人事物，進行賞析、建構與

分享的態度與能力。 

    C1道德實踐與公民意識： 

具備道德實踐的素養，從個人小我到社會公民，循序漸進，

養成社會責任感及公民意識，主動關注公共議題並積極參與

社會活動，關懷自然生態與人類永續發展，而展現知善、樂

善與行善的品德。 

⬜C2人際關係與團隊合作： 

具備友善的人際情懷及與他人建立良好的互動關係，並發展

與人溝通協調、包容異己、社會參與及服務等團隊合作的素

養。 

    C3多元文化與國際理解： 

具備自我文化認同的信念，並尊重與欣賞多元文化，積極關

心全球議題及國際情勢，且能順應時代脈動與社會需要，發

展國際理解、多元文化價值觀與世界和平的胸懷。 

課程/活動可能對應學科或議題 

學科（需簡要說明）：     語文(國語文、英語文)□

數學     自然科學     社會     藝術    綜合活動□科技

□健康與體育 

國小三年級：走進自然、植物的身體、台灣自然資

源與物產、創意夢想家、我要發現美 

議題：□性別平等教育□人權教育    環境教育□海洋教育□品德教育    生命教育□法治教育□科技教育□

資訊教育□能源教育□安全教育□防災教育□家庭教育□生涯規劃教育    多元文化教育□閱讀素養     戶外

教育□國際教育 

□原住民族教育 
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國小四年級：家鄉行腳、山水之旅、家鄉的產業、

家鄉居民的休閒生活、生活之美、豐盛的文化饗

宴、 

國小五年級：自然饗宴、生活情味、植物的奧秘、

熱對物質的影響、台灣自然環境、動手玩創意、 

國小六年級：生活與學習、地方故事與特色、生物

環境與自然資源、地方的故事與特色、放眼看世界

文化、生活大富翁、珍惜大自然 

建議教師抵達場域前之教學內容（ 

包含希望教師先行發放、傳達的內容） 

建議教師離開場域後可進行之活動與評量 

（包含反思、實作、延伸活動等） 

一、山間良物 南投砂糖橘（草地狀元節目） 

https://www.youtube.com/watch?v=ADXRiQz355s 

二、非凡電視台（360 向前衝） 

https://www.youtube.com/watch?v=_J4ZQFcZpmA&t=3s（砂糖橘上） 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zSXrVw9_AG4（砂糖橘下） 

 

建議學生離場後透過學習思考本日課程，並帶回鳥屋筆筒與家人分享 

課程/活動期望達到教育目標 

（請參考底下課程/活動對應部定課程參考資料） 
課程/活動安全風險管理機制 

透過體驗模式，協助學生打開五感（眼、耳、鼻、舌、身）去體驗自然環境、農

業知識與人文、強化對家鄉土地的情懷，思考人、土地、自然、生命的關係，透

過美的空間與環境，使學生無形中感受美與創意的存在，並提升國際視野，協助

培養學生吸收多元知識，健全學生身心靈的發展。 

 

一、人員下車：提醒學生農場與戶外環境事宜（中暑、蚊、蟲、蛇…等） 

二、進入田園：提醒學生園內的危險事項（中暑、跌倒、雜草、蚊、蟲、

蛇..等）並放置急救箱可立處理。 

三、進入店內：提醒學生店內環境不宜奔跑，沖煮時注意熱水與火…等。 

店內被有急救箱、燙傷藥、蚊蟲咬傷藥與滅火器相關設施。 

四、若有重大事故，我們將立即電話聯繫救護車，送往草屯佑民醫院。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ADXRiQz355s
https://www.youtube.com/watch?v=_J4ZQFcZpmA&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=zSXrVw9_AG4

