
南投縣 113學年度推動戶外與海洋教育 

子計畫 3-3：學生海洋體驗課程成果報告 

計畫名稱 聽大海的聲音 學校名稱 南投縣新豐國小 

結合課程屬性 ☐部定課程 校訂課程 課程實施地點 

跨縣市，台中市 

地點：高美濕地、伊莎貝爾

烘焙坊 

☐在地跨區域學習 

地點：  

☐有住宿 未住宿 

課程實施單位 ☐班級 ☐班群 學年 
參與學生數 134 

參與教師數 18 

外部協作師資 

共 5位 

協作師資屬性 

專業課程 5位 

☐安全風險管理_____位 

☐其他：__________面向師資_____位 

 

協作師資資訊 

（若多位師資，

請自行新增） 

姓名  
師資類型  

單位 山姆旅行社 

聯絡資訊  教學類型  

專業證書  教學專長  

 

課程類型 

水域休閒運動(如獨木舟、浮潛等)☐產業技術(如養殖場參觀、漁法體驗等) 

環境探索(如潮間帶踏查、水質調查等)☐食魚教育(如綠色海鮮課程等) 

☐海洋保育(如軟絲復育、珊瑚復育等)☐藝術文化(如鯖魚祭、海廢創作等) 

☐職業試探 ☐淨灘活動 場館參訪☐校際交流 ☐其他＿＿＿＿＿＿ 

ㄧ、

計畫

實施

過程

記錄 

南投縣新豐國小 113 學年度第二學期戶外教育實施過程記錄 

一、活動名稱 

113 學年度戶外教育活動：走讀濕地 × 體驗在地文化與烘焙 

二、實施時間 

2025 年 4 月 22 日（星期二）上午 7:30 至下午 17:00 

三、活動地點 

手工藝研究所、台中高美濕地、清水休息站、伊莎貝爾烘焙坊 

四、參與對象 

本校三、四、五年級學生共計 134 人，導師與行政隨隊師長 18 人。 

五、實施流程記錄 



時間 活動內容 地點 備註 

07:30 學生集合、點名、安全提醒 校門口 導師與學務處協助 

08:00-08:30 搭乘遊覽車出發前往手工藝研究所 車上 宣導搭車安全須知 

08:30-11:00 
搭乘遊覽車出發前往台中 

生態導覽、觀察彈塗魚與濕地生物 
高美濕地 使用望遠鏡觀察 

11:00-12:00 前往清水休息站、午餐及簡單參觀 清水休息站 學生自選便當 

12:30-14:00 抵達伊莎貝爾烘焙坊，烘焙體驗活動 伊莎貝爾烘焙坊 製作鳳梨酥與伴手禮 

14:00-15:00 廠區參觀、產品簡介、分組提問 烘焙坊內部 學生分組輪流體驗 

15:00-16:30 返回學校途中，學生心得分享 遊覽車上 輕鬆交流與反思 

16:30-17:00 返回學校、交回學習單 校門口 學生點名與交接 

六、注意事項與安全管理 

• 活動前進行學生安全教育與防中暑宣導。 

• 出發與回程皆進行清點，確保無人遺留。 

• 活動過程由導師及行政巡視，確保學生秩序與安全。 

• 學生全程配戴學校名牌與緊急聯絡卡。 

七、實施成果與觀察 

• 學生能實地觀察濕地生態，提升環境素養。 

• 學生親手體驗烘焙流程，理解食物製作過程，表現興趣濃厚。 

• 師生互動良好，活動流程順暢，無重大突發事件。 

八、學生學習單完成情況 

• 發放學習單共 134 份，回收 124 份，完成率_93__%。 

• 學生書寫內容多元，觀察細膩，展現戶外學習成效。 

九、建議與檢討 

• 建議未來增加實地導覽員講解時間，使學生理解更深刻。 

• 午餐安排可提早訂餐或提供清水休息站選餐指引，減少等待時間。 

十、照片與佐證資料 

✔ 活動照片數位留存 

✔ 完成學生學習單範本 

二、

學生

學習

表現 

一、學習態度與參與狀況 

• 學生整體展現出高度參與意願，能遵守活動規範，準時集合、安靜聆聽指令。 

• 活動過程中，學生願意主動提問、發表觀察心得，並積極完成任務。 

• 導師觀察大多數學生於戶外活動中展現良好秩序與團體合作精神。 



二、生態觀察與環境素養表現 

• 在高美濕地，學生能辨識基本濕地生物，如：彈塗魚、螃蟹、水鳥等，並主動記錄於學習單中。 

• 多數學生能理解「濕地的重要性」、「生態保育的意義」，並表現出尊重自然的態度。 

• 學生能運用望遠鏡、觀察表進行記錄，增強實地觀察與分類能力。 

三、烘焙體驗與生活應用能力 

• 在伊莎貝爾烘焙坊中，學生能依照指導完成麵團塑型、包餡、烘烤等流程。 

• 學生展現團隊協作，彼此分工合作，並互相協助解決操作上的問題。 

• 多數學生能將體驗內容連結至日常生活，理解食物製作背後的用心與職人精神。 

四、學習單表現 

• 學生完成率達_93__%，內容具觀察性與創意，部分學生有插圖表達生態印象。 

• 問答題多能描述親眼所見、感受與學習收穫，顯示良好的反思與內化能力。 

• 常見優秀表現包括：以圖畫記錄濕地動物樣貌、用完整句子敘述所學。 

五、學生語錄摘錄（選填） 

• 「我第一次看到彈塗魚，牠跳來跳去好像在跟我們玩！」（五年級蔡杰祐） 

• 「原來做鳳梨酥這麼費工，以後我不會浪費食物了。」（四年級林妍岑） 

• 「我喜歡這種邊玩邊學的感覺！」（三年級陳謙） 

六、教師觀察總結 

• 學生表現活潑主動，從生態觀察到動手實作皆投入度高。 

• 課堂所學能成功轉化為現場應用，學習深度明顯提升。 



• 戶外教育有助於培養學生環境關懷與生活應用能力，未來應持續規劃。 
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