
采棉居寢飾文化舘 

場域特色 1.棉花生態、功能性纖維的製程研發及寢具製做過程體驗場域特色 

2.生活用品寢具的專業知識、古今中外枕頭種類及用途及百年紅眠床訴說的

故事及賦予的時代意義、抱枕 DIY體驗課程。 

方案介紹 課程一：棉花生態、功能性纖維的製程研發及寢具製做過程體驗場域特色： 

1、棉花田植物生長及生態介紹。   

2、功能性纖維的製程研發及特色櫥窗。  

3、寢具製作過程參觀。 

解說方案介紹： 

1、棉花田植物生長及生態介紹：我們在園區中種植了一小區塊的棉花田,讓

小朋友(同學)了解棉花的種植產地、生長過程及種類特性，棉花由種植-開花

-結果的成長介紹，可以親自觸摸到棉花柔軟的纖維。 

2、功能性纖維的製程研發及特色櫥窗：如聚脂纖維或保特瓶如何添加銀離

子、負離子、竹炭、遠紅外線等礦石成份來增加纖維更多的功能及用途。 

3、寢具製作過程：現場參觀枕頭的製作及棉被製作過程、床包被套如何透過

針車師父的巧手做出來。 

 

課程二：生活用品寢具的專業知識、古今中外枕頭種類及用途及百年紅眠床

訴說的故事及賦予的時代意義、抱枕 DIY體驗課程。維 

1、寢具的專業知識。           

2、古今中外枕頭種類及用途及百年紅眠床介紹。 

3、DIY體驗課程。 

解說方案介紹 

1、寢具的專業知識：如何清洗及曝曬棉被及被單、平日起床後如何整理床

舖、寢具可以曬太陽及不能曬太陽的原因。 

2、古今中外枕頭種類及用途及百年紅眠床介紹：透過文化舘的古代枕頭展示

介紹每一種枕頭的使用方式及用途說明、及百年紅眠床訴說著男尊女卑兩性

不平等的期待及木工雕刻之工藝之美及含義。 

3、抱枕 DIY體驗課程：製作一個專屬於自己的抱枕，親自裝填及縫製抱枕，

美學及家事工藝學習樂趣無窮歐 

核心素養 1、對棉織品生長過程更新一層認識了解。 

2、功能性纖維的製程研發及特色讓產業研發更具有知識性及學習性。 

3、寢具製程是了解對職場學習及實際參與的學習的場域。 

4、寢具的清洗方式及起床摺棉被、及棉被曬不曬太陽，整理床舖的競賽生活技

能、由古代床舖所謂男尊女卑及現代兩性平權的不同，親自動手做的家事體驗

及手眼協調技能訓練。 

課程內容 解說方案的詳細流程(含內容與時間)：                                                              



方案 抵達場域前(希望學校老師先行發放的或傳達的內容)：                                                

先行發放：先請教師上官網了解學生課綱的結合性、與教師先行溝通導覽學

習單                                                                            

傳達的內容：口罩(參觀現場製作因棉絮多…..容易過敏者)                                                      

教學前(抵達場域)前：準備活動(引起動機)：                                                         

時間：90~180分鐘(含 DIY課程)                                                                 

內容：棉花田體驗、文化舘導覽介紹、廠內製程導覽、DIY課程體驗                                        

教學前(利用場域進行教學)：發展活動(進入整體教學重點)：                                          

枕頭的保養及如何替換枕套、被套及床包(鋪床)                   

                                                                            

收費標準：                                                                                          

入園免收門票                                                                                 

DIY課程費用：螢火蟲彩繪抱枕 400元、彩繪背包 300元、彩繪抱枕(大)200

元、彩繪抱枕(小)150元、蘋果抱枕 150元、米老鼠抱枕 150元、小馬抱枕

150元、小羊抱枕 150元、小雞抱枕 150元、小狗抱枕 150元、小豬抱枕 150

元、紮染方巾 100元、糖果抱枕 80元、貓頭鷹吊飾 80元、心情娃娃 80元、

小兔玩偶 80元。                                

教學備註：需 2~3星期前預約，可代訂餐點或提供用餐的場所(DIY教室 

聯絡資訊 電話:049 2642166 

網站 https://www.facebook.com/采棉居-251882538156722/ 

http://www.cheauwei.com.tw/ 

 

https://www.facebook.com/采棉居-251882538156722/

