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成果報告 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

本計畫配合校定課程，讓學生透過山野探索活動學會團隊合作以及對於生態環境的認識和維

護。原先計畫是攀爬合歡群峰，最後因地震後基於安全考量，更換地點至嘉義縣的大凍山與

霹靂山。 

本次活動的主軸是透過 LOD讓學生自主學習，因此活動前已經在彈性課程進行過相關的學

習，學生也能掌握當一位領導者該有的作為。 

課程的安排如下: 

第一天 

07:00集合出發 

07:00~09:30廣興國小－大凍山登山口 

09:30~14:00大凍山-霹靂山(午餐-行動糧) 

14:00~15:00領導與回饋課程 

15:00~16:30放置行李->奮起湖步道 

16:30~18:30老街巡禮&晚餐 

18:30~19:30小組反思 

20:00就寢 

第二天 

07:30~08:00起床盥洗 

08:00~09:00用餐 

09:00~10:30森林浴(百年肖楠林) 

10：30~11:00整理行李 

11:10~12:00小火車體驗：奮起湖->十字路 

12:00~12:40午餐(奮起湖便當) 

13:20~15:20茶霧之道 

15:20~17:20隙頂－廣興國小 

 

二、 實施過程（質化說明） 

  原先已經都訂好了合歡山的住宿，也統計完參與的學生人數，但由於地震的因素，讓大家

充滿了不確定性。經過學校行政人員的討論，決定更換到嘉義縣，並選擇步道型的登山路

線，以提高安全性。很倉促的聯絡住宿，重新規劃行程，取得家長同意，終於可以安心成

行。 

  出發前利用彈性課讓學生畫出自己的路線圖，觀看他人大凍山霹靂山的登山影片，讓學童

對於路況有所了解，接著利用晚上召開行前說明，讓家長清楚整個行程的規劃。 

  活動當天，老師做過說明後就由 4位六年級的學生擔任小組領隊，帶著小隊員前往第一個

目標，一路上領隊提醒隊員們停下休息和補充水分，走在前方的領隊也會透過無線電讓後方

的其他小組了解路況，雖然各隊的速度不一，但都很順利的完成了大凍山霹靂山連走的挑

戰。 

  隔天則先進行了 LOD的小組反思和回饋，雖然只是隊員們的回饋，但有些領隊很擔心自己

會得到負評，每位隊員都分享了自己小隊的趣事，也抱怨了一下不受控的隊員。每個領隊的

人格特質不同，也造就了帶領的方式，有的領隊會試著把隊伍控制好，不讓隊員衝太快，有

的領隊則是比較自由，只要在看得到的位置就行。接著按照安排走了奮起湖附近的步道，並

搭乘了一段小火車。中午在十字路用過餐後預計前往茶霧之道進行最後的一段行程，沒想到
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臨時其中一輛遊覽車出了狀況，只好拆成兩組，一組按計畫進行，一組等待車輛維修，後來

時間不足，六年級學生就沒有完成這部分的旅程。 

 

三、 計畫成效自我評估與檢討 

本次戶外教學活動計畫的主軸就是透過登山的挑戰讓學生能自主學習和進行LOD練習，雖然

因為地震的關係而更改了地點，並不影響原先希望學生學習的部分，唯一沒辦法讓孩童體驗

到的就是高山對自身的影響，原先安排的合歡群峰海拔皆在3000公尺以上，雖然看似簡單的

挑戰，但在空氣較為稀薄的高山環境，對於有些人就會變成大挑戰。不過有失必有得，既然

決定更換場地，就把場地的特色帶入這次戶外教育中，因此特別安排了一段森林鐵道，讓孩

童可以體驗阿里山小火車和平日所搭火車的不同處，也藉此了解其發展史。學生說從來沒想

過坐火車也這麼刺激，晃得很厲害，每當火車過彎時，還能看到前面幾節車廂，這都是一般

火車不會有的經驗，最幸運的是這天剛好是阿里山鐵道完全通車的典禮，因此還看到檜木的

車廂以及行政院長。 

這次擔任領隊的學生都表現得不錯，靠著手上的地圖和團隊的合作，都有順利把隊員帶領到

大凍山以及霹靂山，沿路也都能等待腳程較慢的同學，並且很熟練地利用無線電掌握隊員和

小隊間的動向，這部分做的比老師們還要棒，當然仍有少數不受控的隊員，有時會出現離隊

的情形。 

這次行程中較大的意外就是其中一輛中巴突然發不動，導致我們有一部分的行程無法進行，

還好最後也順利的解決了，這部分也是考驗著司機和老師們的應變能力，還好大家都處理得

很好，只是少了行程，大家順利回程。 
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2-3：學校辦理戶外教育自主學習課程 

一、計畫名稱 輄寮戶外領導課程-漫步雲端之濁水溯源 

二、學校名稱 縣立廣興國小 

三、課程屬性 

結合學科領域 

□語文 □數學 □自然科學 □社會 □藝術 ■綜合活動 □科技 ■健康

與體育  

結合彈性學習課程領域 

□跨領域統整性課程 □專題 ■議題探究課程 □社團活動/技藝課程  

四、課程實施資訊 

■跨縣市，嘉義縣 

實施地點：嘉義縣竹崎鄉大凍山霹靂山 

五、參與人數 參與學生數 25人  參與教師數  7人 

六、外部協作師資 

共  0位協作師資，協作師資屬性 

專業課程  0位 

安全風險管理  0位 

其他：   需求師資，  0位 

七、執行成果說明 

1.利用學校的山野課程事先討論戶外教育的地點。 

2.進行風險管理和評估的課程，讓學生評估活動地點可能遇到的危險及風

險係數。 

3.老師告知目標地，讓學生利用地圖產生器上的地圖畫出理想的路線，並

進行說明。 

4.預先在校內進行無線對講機的使用與練習。 

5.活動時擔任領隊的學生負責下命令，隨隊老師與家長一旁觀察，並在事

後給予回饋。 

6.活動結束後利用學習單整理自己的想法和收獲，並進行分享。 

 

附表 2-3 
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行進間 登頂大凍山 

  

行進間 LOD小組分享 

 

 

領隊分享心得 搭乘阿里山林鐵 

 附件1成果照片



學習單及心得 

 

 

畫出本次的路線圖 畫出本次的路線圖 

 

 

心得分享 心得分享 

  

心得分享 心得分享 
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