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南投縣 107 學年度學校實施戶外教育 

活 動 成 果 報 告 

計畫名稱 GO！GO！向山行！ 

申請學校 鳳凰國民小學 

量
之
成
效
分
析 

一、 活動時間：107 年 4 月 2、3 日 

二、 行程表 

 

三、 參與人數：全校師生共 70 人 

四、 編製學習手冊：「GO！GO！向山行！」內容包含清境高空步道、梅峰農場森

林探索、夜間觀察、晨間賞鳥與山田野趣，結合學校的特色課程所學，觀

察梅峰農場裡的生態景觀與生物。 

五、 滿意度調查：調查件數為：學生 57 人，調查表回收 57 份，回收率 100%；

教職員 12 份，回收 12 份，回收率 100%。滿意度調查表依很好（5 分)→好

（4 分)→普通（3 分)→差（2 分)→很差（1 分)，統計如下 

 

 

 

 

附件七 
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1.學生滿意度 

2.教職員滿意度 

3.本次戶外教育場域統計分析表 
 

問題〈分數：很好 5、好 4、普通 3、差 2、很差

1〉 

很

好 
好 

普

通 
差 

很

差 

平

均 

1.您覺得本次戶外教育的地點適合您參觀嗎？ 50 5 2 0 0 4.8 

2.您覺得本次戶外教育的課程內容有趣嗎？ 52 3 2 0 0 4.9 

3.您覺得老師（導覽員）解說內容清楚嗎？ 52 5 0 0 0 4.9 

4.您認為本次課程對您學習上有幫助嗎？ 52 5 0 0 0 4.9 

5.本次戶外教育對了解家鄉特色或文化有幫助嗎？ 48 4 5 0 0 4.8 

6.您對本次戶外教育整個活動喜歡嗎？ 50 4 3 0 0 4.8 

問題〈分數：很好 5、好 4、普通 3、差 2、很差

1〉 

很

好 
好 

普

通 
差 

很

差 

平

均 

1.您覺得本次戶外教育的地點適合您參觀嗎？ 9 3 0 0 0 4.8 

2.您覺得本次戶外教育的課程內容有趣嗎？ 9 3 0 0 0 4.8 

3.您覺得老師（導覽員）解說內容清楚嗎？ 10 2 0 0 0 4.8 

4.您認為本次課程對您學習上有幫助嗎？ 7 5 0 0 0 4.6 

5.本次戶外教育對了解家鄉特色或文化有幫助嗎？ 6 6 0 0 0 4.5 

6.您對本次戶外教育整個活動喜歡嗎？ 8 4 0 0 0 4.7 

分類 

  學校                  
農業 林業 畜牧業 產業文化 其他 

鳳凰國小 4hr 2hr 1hr 1hr 2hr 

場域名稱 梅峰農場 梅峰農場 清境農場 埔里酒廠 清境商圈 
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質
之
成
效
分
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一、 課程內涵：學校為配合課程深化生態教育，拓展學生的學習視野、認識生

活中特有的生物資源與自然景觀，課程設計除了行前教育，主要包含五個

學習活動： 

1. 「登高望遠」：學生自南側入口觀察並認識「高架空中步道」的設計，藉由登

高欣賞草原的羊群，並以正確的態度觀賞樹冠層的生態，可惜因為天候不佳，

無法在觀景台辨認奇萊北峰、奇萊主峰、南華山、能高山、安東軍山及合歡群

山的位置。 

2. 「徜徉林間」：認識梅峰農場內中森林的主要組成，如喬木類樟科與殼斗科植

物、林下灌木層，並在森林中觀察環境、生物的多樣性與相互依存的關係，也

透過扮演與遊戲，了解中海拔森林面臨的環境問題。 

3. 「梅峰四季與夜間觀察」：由解說員進行「梅峰四季」自然生態簡報，了解梅

峰一年四季的變化情形，認識梅峰農場常見的鳥類與植物。夜間觀察盤古蟾

蜍與莫氏樹蛙，認識蛙類的身體特徵。  

4. 「晨間賞鳥」：解說員說明賞鳥注意事項，再帶領學生至森林中賞鳥，學習使

用單筒、雙筒望遠鏡觀察鳥類，也學習描述觀察到的鳥類的位置與型態，並學

習使用耳朵聆聽與辨認鳥叫聲。 

5.  「山田野趣」：藉由農場解說員的專業課程解說，學生了解農場的耕作方式，

結合生態遊戲、觀察紀錄、角色扮演及討論，讓學生了解環境開發與保育如何

取得平衡。 

6. 「埔里酒廠」：參觀台灣紹興酒文化館、酒甕隧道，並品嘗美食，了解埔里的

特色產業。 

二、 成效：分析學生的滿意度調查表，師生對於提問多數勾選了「很好」與

「好」的選項，可知本次戶外教育安排能夠達到學習的成效。另外，從學

生的日記與學習手冊，也可發現學生從活動過程中獲得寶貴的知識與美好

的回憶。孩子們更在一趟戶外教育過程中，認識台灣島上美麗的生物資

源，與學習愛護環境的具體做法，有效的拓展了學生的學習視野。 

三、  
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四、 過程檢討：本次戶外教育經過學校老師事先的實地勘查與團隊討論規劃，

考量學生的學習興趣與學習目標，搭配學校行政的全力支援，活動的過程

順利圓滿。 

五、 問題解決策略： 

1.做好分工與聯繫，使活動流程順暢。 

 

2.為避免孩子到外地參觀時因過於興奮而忘了常規，教師亦於事前請學生做

足功課，了解本次戶外教育的學習目標，加上老師適時提醒，因此學生在

參觀場所或在聆聽解說員導覽時，都能表現出不錯的水準。 
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一、滿意度調查分析 

1.學生部分 

（1） 本次戶外教育最讓您感興趣的地方是： 

 晨間賞鳥 

 動植物觀察、夜間觀察 

 植物做的綠籬迷宮 

 住宿的房間 

 清境高空步道，因為那裡的山谷讓我大開眼界！ 

（2） 本次戶外教育讓最有收穫的內容是 

 認識許多動植物 

 觀察盤古蟾蜍 

 逛梅峰農場裡的溫帶花卉園區 

 森林探索認識植物 

 認識許多動植物的名字和訊息 

（3） 您認為本次戶外教育可以再增加的內容是 

 看清境農場的綿羊秀 

 認識更多的植物與鳥類 

 看星星，再住一晚 

 昆蟲的介紹 

 爬樹 

（4） 您希望下次舉辦戶外教育的地點能有 

 花蓮、台南 

 木柵動物園 

 台北平溪放天燈、淡水老街、安平老街、旗津老街、鶯歌陶瓷老街 

 九族文化村、遊樂園 

 合歡山、玉山、阿里山森林、墾丁、太魯閣國家公園 

（5） 其他意見與建議 

 晚上活動少一點 

 多點時間賞鳥、地點可以再多一些 

 下次不要去太遠的地方，有人會暈車。 
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2.師長部分 

（1） 本次戶外教育最讓您感興趣的地方是： 

 梅峰農場峰附的生態環境 

 認識中海拔森林裡的植物 

 觀察台灣原生種林木 

 賞鳥課程、夜間觀察活動 

 大自然花葉「酸、甜、苦、辣」味道的嘗試 

 森林探索的導覽 

（2） 本次戶外教育讓最有收穫的內容是 

 一葉蘭的玲瓏優雅 

 認識許多植物的生態 

 認識與觀察各種鳥類、植物 

 認識山中精靈-鳥類 

 以大自然的物品為材料動手玩遊戲 

 戶外教育的各項活動與課程均有專業的解說人員，同時安排實際的

觀察課程，收穫良多。 

（3） 您認為本次戶外教育可以再增加的內容是 

 植物標本 DIY 

 結合藝術與人文領域，進行鳥類與植物素描或押花 

 很充實，毋需增加 

 可增加自由活動的時間 

（4） 您希望下次舉辦戶外教育的地點能有 

 阿里山森林遊樂區 

 可山林探索的地方 

 可以觀星的地點 

 皆可，以如本次戶外教育內容，有「專業導覽解說員」之地點為佳 

 體能挑戰活動、超商小小店長體驗活動 

 奇美博物館 

（5） 其他意見與建議 

 感謝教導處用心規劃，同仁協助幫忙，活動順利圓滿。 
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評
鑑
與
省
思 

準
備
課
程(

教
學
前) 

活動一：行前準備 

1. 學生於戶外教學前於校內先進行課程預習，上網查詢「清境高空步道」、

「梅峰農場」、「埔里酒廠」等網站介紹或導覽影片。 

2. 教師於出發前舉辦行前教育說明會，介紹參訪景點相關影片資料，讓學生

先了解當地的地物景觀、歷史文化與生態特色。 

3. 老師提醒參觀應有的態度與注意事項。 

4. 教師依教學目標製作戶外教育活動學習單。 

教
學
過
程
記
錄 

活動二：登高望遠 

1. 觀察並認識「高架空中步道」的設計。 

2. 觀察清境農場綿羊成群之美。 

3. 觀賞樹冠層的動植物生態。 

活動三：徜徉林間 

1. 認識梅峰農場森林的主要組成，如樟科與殼斗科植物。 

2. 在森林中觀察環境、生物的多樣性，並透過扮演遊戲了解動植物相互依存

的關係。 

3. 體驗取材自環境中的小遊戲，例如拿色卡進行顏色尋寶，尋找四片↓ˇ片

的幸運草、拔河遊戲……等。 

活動四：梅峰四季與夜間觀察 

1. 由解說員進行「梅峰四季」自然生態簡報，了解梅峰一年四季的變化情

形。 

2. 夜間觀察：觀察莫氏樹蛙與盤古蟾蜍的型態特徵。 

活動五：晨間賞鳥 

1. 賞鳥注意事項說明。 

2. 由解說員帶領至森林中賞鳥。 

3. 學習使用單筒、雙筒望遠鏡觀察鳥類。 

4. 學習描述觀察到的鳥類的位置與型態，學習聽聲辨位與判斷鳥種。 

活動六：山田野趣 

1. 園區導覽：導覽員帶領認識梅峰農場的場地規劃與各項栽培的作物，運用

五官觀察與體驗，認識野外求生植物。 

2. 迷宮體驗：在植物做成的綠籬迷宮中玩遊戲。 

活動七：埔里酒廠 

1. 參觀埔里酒廠酒文化館、酒甕隧道。 

2. 參觀酒甕隧道 

3. 品嚐美食與購買伴手禮 
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教
學
後
評
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活動八：省思與分享 

分析學生所寫的學習單、心得感想發表、以及意見調查表，都能表現出學生的收

穫很豐富，符合本計畫所預定的學習目標。  

教
材
研
發 

1.戶外教育行前說明簡報 

2.鳳凰國小107學年度第二學期戶外教育學習單 
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活動一：期待相逢-行前說明 

 

說明：老師說明戶外教育相關注意事項 

 

說明：認識梅峰農場的地理位置 

 

   說明：認識清境的空中步道 

 

  說明：學生提問與分享 

 

說明：認識梅峰農場的經營策略 

 

   說明：認識梅峰農場的植物與動物 

 

   說明：認識梅峰農場的生態農法 

 

    說明：學生常規與安全指導 



10 

 

活 

動 

成 

果 

照 

片 
(

書 

面 

６ 

張 
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上) 

及 

成 
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資 

料 

電 

子 

檔 

一 

份 

活動二：登高望遠-清境高空步道 

 

說明：驗票進入清境高空步道 

 

說明：師生細雨中欣賞山景 

 

說明：沿途觀賞步道兩旁生物 

 

說明：景觀臺上小憩 

 

說明：看腳底下的草坡與綿羊 

 

說明：霧中體驗步道的另一種美 

 

說明：欣賞綿羊覓食 

 

說明：觀察大樹上的寄生植物 
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一 
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活動三：徜徉林間 

 

說明：用二葉松的葉子來拔河 

 

說明：在大自然裡進行顏色尋寶 

 

說明：認識梅峰農場常見的動物 

 

說明：觀察草地上的植物 

 

說明：認識鳥巢的構造 

 

說明：分辨日本柳杉與臺灣杉 

 

說明：扮演樹葉為取得陽光的生長機制 

 

說明：猜猜我是哪種動物？ 
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活動四：梅峰四季與夜間觀察 

 

說明：梅峰四季簡報 

 

說明：認識梅峰的動物資源 

 

說明：晨間賞鳥行前介紹 

 

說明：認識盤古蟾蜍的型態 

 

說明：認識莫氏樹蛙的型態 

 

說明：分辨莫氏樹蛙的雄雌 

 

說明：觀察盤古蟾蜍的耳後腺 

 

說明：觀察盤古蟾蜍的腳趾有幾個 
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活動五：晨間賞鳥-認識山中精靈 

 

說明：解說員說明賞鳥應有的態度 

 

說明：練習使用單筒望遠鏡 

 

說明：認識賞鳥的工具-鳥類圖鑑 

 

說明：出發去賞鳥 

 

說明：觀察山桐子上面的白耳畫眉 

 

說明：觀察黃腹琉璃覓食 

 

說明：認識鳥類與植物的關係 

 

說明：觀察赤腹松鼠與條紋松鼠 
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活動六：山田野趣 

 

說明：認真觀察的小朋友 

 

說明：溫帶花卉區介紹 

 

說明：運用五觀觀察植物的特徵 

 

說明：嚐嚐植物的酸甜苦辣 

 

說明：忍不住聞聞紫藤花的香氣 

 

說明：有獎徵答發獎囉 

 

說明：獲得可愛的鳥圖貼紙 

 

說明：綠籬迷宮大挑戰 
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活動七：埔里酒廠 

 

說明：參觀埔里酒廠 

 

說明：準備認識埔里的特產 

 

說明：學生欣賞布置的酒甕 

 

說明：欣賞埔里酒廠佈置的酒器 

 

說明：參觀紹興酒故事館  

 

說明：認識埔里的地方特產紹興酒 

 

說明：美食饗宴 

 

說明：品嚐美味的香腸 
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活動八：省思與分享 

 

說明：老師進行省思與分享 

 

說明：老師進行省思與分享 

 

說明：老師進行省思與分享 

 

說明：老師進行省思與分享 

    

說明：學生學習紀錄 

 

說明：學生學習心得 

 

說明：學生作文「梅峰嬉遊記」 

承辦人：劉倖君         主任：劉倖君         校長：黃文英 


