
子計畫 2-3：學校辦理戶外教育自主學習課程成果報告 

一、計畫名稱 築夢愛荔獅-原生植物探訪趣 

結合課程屬性 ■部定課程 ■校訂課程 課程實施地點 

■跨縣市，台北縣(市) 

地點：台北市、新北市、埔里 

☐在地跨區域學習 

地點： 

☐有住宿■未住宿 

課程實施單位 ☐班級■班群 ☐學年 
參與學生數 59 

參與教師數 12 

外部協作師資 

■共___2____位 

協作師資屬性 

☐專業課程 0____位 

☐安全風險管理_____位 

☐其他：__________面向師資_____位 

 

協作師資資訊 

（若多位師資，

請自行新增） 

姓名 周怡靜 
師資類型 專業講師 

單位 森林邦 

聯絡資訊 0919 464 334 教學類型 講解手作 

專業證書 茶葉感官品評專業

人才能力鑑定合格

證書 

教學專長 茶葉解說與茶球 DIY 

姓名 宋銥堞 師資類型 專業講師 

單位 森林邦 

聯絡資訊 0919 464 334 教學類型 講解手作 

專業證書 國立嘉義大學林產

科學系學士畢業證

書 

教學專長 溪頭生態導覽解說 

 

 

課程類型 

☐生態環境■人文歷史 ☐山野探索 ☐休閒遊憩 ■社區走讀 ■場館參訪 ☐職涯教育 ☐水域活動 

二、

計畫

實施

過程

記錄 

一、事前準備 

（一）透過研習共同準備戶外教育相關行程內容：包含社會科、英語科及生活任務等 



 

（二）藉由行前會議溝通本次戶外教育主要教學目的：偕同舞蹈社團老師及低、中年段老師共同

討論 

 

（三）邀請教授、鄰近學校主任及本校導師共同討論關於創造性思維的任務內容 

 

（四）為本次戶外教育設計班服（同為創造性思維視覺表達獨創性任務） 



 

（五）召開班親會邀請家長共同參與戶外教育行程討論 
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二、行程記錄 

（一）溪頭自然教育園區門口留下合影 

 

（二）大學池導覽： 

1.當初的木材存放池周遭有許多珍貴的園區植物，湖景互相輝映，與拱橋合成令人難忘的美景。 

2.學生在導覽過程中，認識了園區歷史。 

 

（三）野餐區：在野餐區有許多體能山野訓練器材，老師帶著學生到這些器材上進行體驗，留下



了深刻的回憶。 

 

（四）茶球ＤＩＹ：老師不只講述了凍頂烏龍茶的歷史，茶葉的製程，更引導孩子做出茶球。 

 

（五）植物探訪：園區中的植物種類繁多，老師深入淺出的解說，學生們也搭配學習單進行深入

的學習，並用六感去感知這些植物的外觀與氣味。 

 

三、

學生

學習

表現 

一、學生學習單作品節錄 



 



 



 

二、學生作文作品 



 

四、

成效

檢討

與建

議 

一、成效檢討 

(一)學生善用教室外、戶外及校外教學，認識生活環境。 

(二)學生透過自身與環境的互動經驗更能環境。 

(三)學生樂於透過 DIY創作分享經驗。 

二、建議：可與其他年段進行延續性的課程規劃，做統整性的課程設計，讓自主學習的行程能夠進一步

深化及培養學生自行解決問題的能力。 

五、計畫經費收支結算表 

經 費 項 目 

核定(契

約) 

金額 

實支(結算)金額 

憑証編號 
前期累計 本次金額 合計 

經濟弱勢學生參加費 3,000  900 900 1 

解說員生態解說費用 2,500  9,140 9,140 2 

膳費 5,900  5,357 5,357 3 

交通費 12,000  5,500 5,500 4 

門票 5,900  6,730 6,730 5 

保險費 649   2,322 2,322 6 

雜支 51  51 51 7 

合計 30,000  30,000 30,000  
 



六、活動成果照

片(6張以上，含

說明) 

 

【鹿谷茶鄉導覽室內課程】 

 

【森林尋寶趣-在森林中尋找線索】 

 

【觀察樹皮外型與樹的年齡】 

 



 

 

【樹葉形狀、外型認識與感受】 

 

【茶球製作 DIY】 

 

【好香的葉子-微辣好吃肉桂葉】 

 



 


